
Orientación familiar y tutoría 

Programación 

Programación semanal 
 
 

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo 

largo de las semanas del cuatrimestre. 

 

  Contenido teórico  Trabajos 
(2 puntos)

Eventos 
(2 puntos) 

Lecturas
(2 puntos)

Semana 1  
 

Tema 1. Orientación y tutoría 
1.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
1.2. La nueva escuela: La escuela 
orientadora. 
1.3. La orientación como motor de la 
escuela: 
1.4. La acción tutorial 

Trabajo: Ficha 
diagnóstica de las 

demandas 
(0,5 puntos) 

Asistencia a 2 
sesiones 

presenciales 
virtuales 

(0,25 puntos cada 
una)  

 
 

 

Semana 2  
 

Tema 1. Orientación y tutoría 
(continuación) 
1.5. Principios de la orientación 
1.6.  Desarrollo  del  proceso  de 
orientación 

 
Test Tema 1 
(0,1 punto) 

 

Semana 3  
 

Tema 2. El maestro tutor 
2.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
2.2. La tutoría: la función tutorial 
 

 
 
 

 

Semana 4  
 

Tema 2. El maestro tutor (continuación) 
2.3. El perfil del maestro tutor: cualidades, 
funciones y competencias 
 

 
Test Tema 2 
(0,1 punto) 

Lectura:  
El perfil del 

profesor tutor 
(1 punto) 

Semana 5  
 

Tema 3. Tutoría según la etapa 
3.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
3.2. Introducción 

     

Semana 6  
 

Tema 3. Tutoría según la etapa 
(continuación) 
3.3. Propuesta de Plan de Acción Tutorial 
(PAT) 
3.4. Adecuación del PAT a cada centro 

Trabajo:  
Resuelve un caso 

práctico 
(0,5 puntos) 

Test Tema 3 
(0,1 punto) 

 

Semana 7  
 

Tema 4. El maestro tutor y la familia 
4.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
4.2. Definición y rol de la familia: la 
definición de la familia 

 
 
 

 

Semana 8  
 

Tema 4. El maestro tutor y la familia 
(continuación) 
4.3. La relación con las familias: entradas 
y salidas diarias, entrevistas y reuniones 

Trabajo:  
El arte de la 
entrevista 
(1 punto) 

 
Test Tema 4 
(0,1 punto) 

 

Semana 9  
 

Tema 5. Maestro tutor y equipo docente  
5.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
5.2. Introducción 

 
Foro:  

El profesor Holland 
(0,4 puntos) 

 

Semana 
10 
 

Tema 5. Maestro tutor y equipo docente 
(continuación) 
5.3. Colaboración con el equipo directivo: 
formación inicial y formación continua 
5.4. Colaboración con el equipo docente 

 
Test Tema 5 
(0,1 punto) 
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  Contenido teórico  Trabajos 
(2 puntos)

Eventos 
(2 puntos) 

Lecturas
(2 puntos)

Semana 
11 
 

Tema 6. El modelo organizativo de la 
orientación 
6.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
6.2. La orientación en España 

     

Semana 
12 
 

Tema 6. El modelo organizativo de la 
orientación (continuación) 
6.3. La orientación en Europa 
6.4. La orientación en Estados Unidos 

 

 
Foro:  

Familia y alumno 
(0,4 puntos) 

 
Test Tema 6 
(0,1 punto) 

Lectura:  
En manos 
expertas. 

Pautas para 
educar mejor  
(1 punto) 

Semana 
13 
 

Tema 7. El tutor y la tutoría en la 
legislación 
7.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
7.2. Introducción 
7.3. La tutoría como parte esencial de la 
orientación 

 
 
 

 

Semana 
14 
 

Tema 7. El tutor y la tutoría en la 
legislación (continuación) 
7.4. El tutor y sus funciones 
7.5. La acción tutorial: el Plan de Acción 
Tutorial 

 
 

Test Tema 7 
(0,1 punto) 

 

Semana 
15 
 

Semana de repaso 

Semana 
16 
 

Semana de exámenes 

 

 

Esta Programación semanal puede sufrir alguna modificación en sus actividades si el 

profesor lo considera oportuno para el enriquecimiento de la asignatura.  

 


