
3921100001. Introducción al Trabajo Social

Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

 Contenido teórico Lecturas
(1,5 puntos)

Eventos
(1,5 puntos)

Trabajos
(3 puntos)

Semana 1
 

Tema 1. Orígenes y evolución del trabajo
social I
1.1 ¿Cómo estudiar este tema?
1.2 Introducción
1.3 Formas de ayuda en el medievo europeo
1.4 El Tratado del socorro de los pobres de Luis
Vives. Primera forma de sistematización del modo
de actuar para la ayuda a los necesitados
1.5 La acción tecnicoasistencial y la filantropía como
formas precursoras de la asistencia social
1.6 Hechos que conducen a la necesidad de una
nueva profesión: surgimiento de la política y de las
sociedades de organización de la caridad

Asiste a dos sesiones
presenciales virtuales
a elegir a lo largo del
curso (0,25 cada una)

Test Tema 1 
(0,05 puntos)

Semana 2
 

Tema 2. Orígenes y evolución del trabajo
social II
2.1 ¿Cómo estudiar este tema?
2.2 La «Charity organization society»
2.3 Las primeras figuras del trabajo social
2.4 Octavia Hill
2.5 Los Barnett
2.6 Jane Addams
2.7 Mary Richmond
2.8 Referencias bibliográficas

Test Tema 2 
(0,05 puntos)

Semana 3
 

Tema 3. El trabajo social en España
3.1. ¿Cómo estudiar este tema?
3.2. Los orígenes del trabajo social en España
3.3. El trabajo social durante el franquismo
3.4. La constitución democrática y los nuevos retos
para el trabajo social
3.5. Nuevas orientaciones para los servicios sociales
y el trabajo social
3.6. Referencias bibliográficas

Lectura: Práctica
reflexiva, identidad y

trabajo social 
(0,75 puntos)

Test Tema 3 
(0,05 puntos)

Semana 4
 

Tema 4. Naturaleza, objeto, objetivo y fin
del trabajo social
4.1. ¿Cómo estudiar este tema?
4.2. Posiciones doctrinales
4.3. La ciencia del trabajo social
4.4. El arte del trabajo social
4.5. La profesión del trabajo social
4.6. Objeto, objetivo y fin del trabajo social
4.7. Referencias bibliográficas

Foro: La naturaleza
del trabajo social:

ciencia, arte o
profesión 

(0,4 puntos)

Test Tema 4 
(0,05 puntos)

Semana 5
 

Tema 5. El método básico en trabajo social
5.1. ¿Cómo estudiar este tema?
5.2. El proceso del método científico
5.3. El método básico en trabajo social
5.4. Proceso metodológico: investigación,
diagnóstico e intervención
5.5. Aplicación del método científico a la
investigación y diagnóstico
5.6. Aplicación del método científico a la
intervención social
5.7. Referencias bibliográficas

Test Tema 5 
(0,05 puntos)

Trabajo grupal:
redactar una
propuesta de
definición del
concepto de

«diagnóstico social» 
(0,75 puntos)



 Contenido teórico Lecturas
(1,5 puntos)

Eventos
(1,5 puntos)

Trabajos
(3 puntos)

Semana 6
 

Tema 6. Ámbitos de intervención en el
trabajo social
6.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
6.2. Fines del trabajo social
6.3. Funciones del trabajador social
6.4. Práctica profesional y niveles de intervención
6.5. Principales ámbitos profesionales del trabajo
social
6.6. El tercer sector como espacio de actuación del
trabajo social
6.7. Presencia del trabajo social en la organización
empresarial
6.8. Trabajo social y colectivos vulnerables o en
exclusión social
6.9. Otros espacios de actuación emergentes en el
trabajo social

Test Tema 6 
(0,05 puntos)

Semana 7
 

Tema 7. Necesidades, problemas y recursos
7.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
7.2. El concepto de necesidad y su distinción 
de figuras afines
7.3. Teorías y estudios sobre la clasificación de 
necesidades
7.4. Las necesidades en el ámbito del trabajo social
7.5. Los problemas sociales: concepto, origen y
características
7.6. Clasificación de problemas sociales desde la
perspectiva del trabajo social
7.7. Los recursos sociales: concepto y características
7.8. Clasificación de los recursos sociales
7.9. Recursos sociales y trabajo social

Test Tema 7 
(0,05 puntos)

Trabajo grupal:
Análisis de un caso

práctico 
(0,75 puntos)

Semana 8
 

Tema 8. Contribuciones de las ciencias
sociales al trabajo social
8.1. ¿Cómo estudiar este tema?
8.2. Introducción
8.3. Contribuciones de la sociología
8.4. Contribuciones de la psicología
8.5. Contribuciones de la antropología
8.6. Contribuciones de la pedagogía

Semana 9
 

Tema 8. Contribuciones de las ciencias
sociales al trabajo social (Continuación)
8.7. Contribuciones de la historia
8.8. Contribuciones de la ciencia política
8.9. Contribuciones del derecho
8.10. Contribuciones de la economía
8.11. Contribuciones de la medicina social

Test Tema 8 
(0,05 puntos)

Semana 10
 

Tema 9. La ética del trabajo social
9.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
9.2. Los valores
9.3. La moral: un programa para funcionar por la
vida sin hacernos daño
9.4. Ética: examinando los distintos programas de
funcionamiento
9.5. ¿Por qué son necesarias las morales y la ética?
9.6. Objetivos que debe plantearse la ética

Semana 11
 

Tema 9. La ética del trabajo social
(continuación)
9.7. Fuentes de la ética
9.8. Ética como arte de vivir
9.9. Ética como arte de elegir y de ser libre
9.10. Ética como arte de convivir
9.11. Principios y valores de la práctica profesional
9.12. Dimensiones de la ética profesional
9.13. Etapas del desarrollo moral de las personas y
de las sociedades
9.14. Código ético y deontológico del trabajo social

Test Tema 9 
(0,05 puntos)



 Contenido teórico Lecturas
(1,5 puntos)

Eventos
(1,5 puntos)

Trabajos
(3 puntos)

Semana 12
 

Tema 10. Marco legal y profesional del
trabajo social
10.1. ¿Cómo estudiar este tema?
10.2. El código deontológico del trabajo social
10.3. Descripción y ámbito de aplicación
10.4. Aplicación de principios generales de la
profesión
10.5. Derechos y deberes de los trabajadores y
trabajadoras sociales
10.6. La confidencialidad y secreto profesional
10.7. Las comisiones deontológicas
10.8. Dilemas éticos: ejemplos y casos prácticos
10.9. Referencias bibliográficas

Lectura: Las relaciones
de poder en las

profesiones de ayuda.
Una cuestión ética de

primer orden 
(0,75 puntos)

Test Tema 10 
(0,05 puntos)

Semana 13
 

Tema 11. Marco legal y profesional del
trabajo social II
11.1. ¿Cómo estudiar este tema?
11.2. Documentos técnicos
11.3. La historia social
11.4. La ficha social
11.5. El informe social
11.6. Escala de valoración social
11.7. El proyecto de intervención social
11.8. otros soportes documentales: registro de
entrevistas hoja de seguimiento y fichero de
recursos
11.9. Referencias bibliográficas

Test Tema 11 
(0,05 puntos)

Semana 14
 

Tema 12. Relación del trabajo social con
otras profesiones asistenciales afines
12.1. ¿Cómo estudiar este tema?
12.2. Voluntariado: de lo espontáneo a lo regulado
y restringido
12.3. Voluntariado, organizaciones del tercer sector
y modelo pluralista de bienestar
12.4. Profesionalización de las organizaciones del
tercer sector: amenazas y oportunidades para el
trabajo social
12.5. La animación sociocultural
12.6. Las fuentes teoricoprácticas y evolución de la
animación social en España
12.7. Formación y perfiles profesionales en
animación sociocultural, monitor y director de
tiempo libre, técnico superior en animación
sociocultural y animador social
12.8. El futuro de la animación
12.9. Referencias bibliográficas

Test Tema 12 
(0,05 puntos)

Trabajo: el secreto
profesional y el dilema

ético 
(1,5 puntos)

Semana 15
 

Semana de repaso

Semana 16
 

Semana de exámenes




