181200007.- Habilidades Sociales y Comunicacion

Programacion semanal

En la programacién semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9

Semana 10

Temas

Trabajos
(2 puntos)

Eventos
(2 puntos)

Lecturas
(2 puntos)

Tema 1. Habilidades Sociales y Comunicacién
1.1. ¢Coémo estudiar este tema?

1.2. Las habilidades sociales

1.3. Tipologia de las habilidades sociales

Asistencia a 2 sesiones
presenciales virtuales
a elegir a lo largo del

cuatrimestre

(0,1 puntos cada una).

Tema 1. Habilidades Sociales y Comunicacion
(Continuacion)

1.4. Comunicacion y habilidades sociales, escenario
y participantes

1.5. Procesos comunicativos

1.6. Referencias bibliograficas

Test tema 1
(0,1 puntos)

Tema 2. Entendiendo a los seres humanos
2.1. ¢éComo estudiar este tema?

2.2. Corrientes psicoldgicas

2.3. Observacion y habilidades de escucha

2.4. La evaluacion en Trabajo Social

Test tema 2
(0,1 puntos)

Lectura: Etica en
Trabajo Social: una
propuesta de
indicadores
(1 puntos)

Tema 3. Las palabras cuentan

3.1. éComo estudiar este tema?

3.2. La estructura del discurso

3.3. Consejos basicos para lograr la claridad en el
discurso

3.4. Recomendaciones para mejorar el mensaje

Trabajo: Escribe un
discurso
(0,5 puntos)

Test tema 3
(0,1 puntos)

Tema 4. La locucion

4.1. ¢Como estudiar este tema?

4.2. La voz y sus elementos

4.3. La entonacién

4.4. La vocalizacion, el ritmo y la actitud
4.5. La respiracion

Test tema 4
(0,1 puntos)

Tema 5. Comprender la comunicacion no
verbal

5.1. ¢Coémo estudiar este tema?

5.2. La importancia del lenguaje gestual

5.3. Las posturas, la posicién y los movimientos

Foro: La importancia
de la comunicacion no
verbal en Trabajo
Social.

(0,8 puntos)

Semana de Repaso

Tema 5. Comprender la comunicacion no
verbal (continuacion)

5.4. Los gestos de la cara. Sonrisas y miradas
5.5. El vestuario

5.6. El «sentimiento» a la hora de comunicar

Trabajo: Perdiendo el
miedo a hablar en
publico
(0,75 puntos)

Test tema 5
(0,1 puntos)

Tema 6. Otros componentes de la
comunicacion

6.1. ¢Como estudiar este tema?

6.2. Componentes paraverbales

6.3. Componentes cognitivos

6.4. Componentes fisioldgicos

Test tema 6
(0,1 puntos)

Tema 7. Comunicacion aplicada (I):
persuasion y negociacion

7.1. ¢éCOmo estudiar este tema?

7.2. Negociacion: principios fundamentales

7.3. Tipos de negociador: Relacion entre perfiles
7.4. Formulas de éxito y error en una negociacion

Test tema 7
(0,1 puntos)

Lectura: La gestion del
conflicto en la
intervencion social:
perspectiva desde el
alumnado de trabajo
social
(1 puntos)

Programacion semanal



Semana 11

Semana 12

Semana 13

Semana 14

Semana 15

Semana 16

Temas Trabajos Eventos Lecturas
(2 puntos) (2 puntos) (2 puntos)
Tema 8. Comunicacion aplicada (II):
comunicacion asertiva
Test tema 8

8.1. ¢Como estudiar este tema?
8.2. Definicion y tipologias de asertividad
8.3. Estrategias asertivas

(0,1 puntos)

Tema 9. Metodologias de investigacion
aplicadas a Trabajo Social

9.1. ¢Coémo estudiar este tema?

9.2. El grupo de discusion

9.3. El uso de los grupos de discusion junto a otras
técnicas

Tema 9. Metodologias de investigacion
aplicadas a Trabajo Social (continuacion)
9.4. Técnicas basicas de la entrevista: elementos y
conducta

9.5. Técnicas basicas de la entrevista: contenido

Trabajo: Poniendo en
marcha un grupo de
discusion
(0,75 puntos)

Test tema 9
(0,1 puntos)

Tema 10. Comunicacion e Internet en el
ambito del Trabajo Social

10.1. ¢éComo estudiar este tema?

10.2. Nuevas tecnologias, nuevas realidades
10.3. Herramientas de comunicacion virtual
aplicadas al Trabajo Social

Tema 10. Comunicacion e Internet en el
ambito del Trabajo Social (continuacion)
10.4. La participacion y dinamizacion social a través
de Internet

10.5. Estrategias de intervencion social a través de
Internet

10.6. Referencias bibliograficas

Test Tema 10
(0,1 puntos)

Semana de examenes

Programacion semanal





