
6131010005. Denominación actual: Implantación de un Sistema de Seguridad y Salud Laboral  OHSAS 18001 / Nueva
denominación: Implantación de un Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo

Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

 Temas
Trabajos

(3,5 puntos)
Eventos

(2,5 puntos)

Semana 1
 

Capítulo 1. Orígenes de la Norma ISO 45001
1.1. Introducción
1.2. Trabajo y salud
1.3. Modelos tradicionales de control
1.4. Estándar OHSAS 18001

Asistencia a 1 sesión presencial
virtual a elegir a lo largo del
cuatrimestre (0,25 puntos).

Test tema 1 
(0,15 puntos)

Semana 2
 

Capítulo 1. Orígenes de la Norma ISO 45001
(cont.)
1.5. ISO 45001
1.6. Comparativa Estándar OHSAS 18001/Norma
ISO 45001
1.7. Factores de Éxito en la Implantación de un
SGSST

Semana 3
 

Capítulo 2. Contexto de la Organización,
Liderazgo y Participación de los trabajadores
2.1. Introducción
2.2 Contexto de la Organización

Trabajo: Política de SST 
(1,75 puntos)

Semana 4
 

Capítulo 2. Contexto de la Organización,
Liderazgo y Participación de los trabajadores
(cont.)
2.3. Liderazgo y Participación de los Trabajadores

Semana 5
 

Capítulo 2. Contexto de la Organización,
Liderazgo y Participación de los trabajadores
(cont.)
2.3. Liderazgo y Participación de los Trabajadores

Test tema 2 
(0,15 puntos)

Semana 6
 

Capítulo 3. Planificación
3.1 Introducción
3.2. Planificación. Acciones para abordar riesgos y
oportunidades

Foro: Planificación de un SGSST 
(1,35 puntos)

Semana 7
 

Capítulo 3. Planificación (cont.)
3.2. Planificación. Objetivos de SST y planificación
para lograrlos

Test tema 3 
(0,15 puntos)

Semana 8
 

Capítulo 4. Apoyo 
4.1. Introducción
4.2. Recursos
4.3. Competencia

Semana 9
 

Capítulo 4. Apoyo (cont.)
4.4. Toma de conciencia
4.5 Comunicación

Semana 10
 

Capítulo 4. Apoyo
4.6. Información documentada

Test tema 4 
(0,15 puntos)

Semana 11
 

Capítulo 5. Operación 
5.1. Introducción
5.2. Planificación y control operacional. Eliminar
peligros y reducir riesgos

Trabajo: Control operacional 
(1,75 puntos)

Semana 12
 

Capítulo 5. Operación (cont.)
5.2. Planificación y control operacional. Eliminar
peligros y reducir riesgos. Gestión del cambio,
contratación externa, compras, contratistas

Semana 13
 

Capítulo 5. Operación (cont.)
5.3. Preparación y respuesta ante emergencias

Test tema 5 
(0,15 puntos)



 Temas
Trabajos

(3,5 puntos)
Eventos

(2,5 puntos)

Semana 14
 

Capítulo 6. Evaluación del Desempeño y
Mejora
6.1 Introducción
6.2 Evaluación del desempeño

Semana 15
 

Capítulo 6. Evaluación del Desempeño y
Mejora (cont.)
6.2 Evaluación del desempeño (cont.)

Semana 16
 

Capítulo 6. Evaluación del Desempeño y
Mejora (cont.)
6.3 Mejora

Test tema 6 
(0,15 puntos)

Semana 17
 

Semana de exámenes




