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Programación semanal 
 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas 
del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO ACTIVIDADES 
(15 puntos) 

Semana 1 
 Semana de introducción a la asignatura 

Semana 2 
 

Tema 1. La psicología y el ser humano 
1.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
1.2. La psicología y su objeto de estudio 
1.3. El mito del hombre natural 
1.4. El hombre aislado 

 
 

Semana 3 
 

Tema 1. La psicología y el ser humano 
(continuación) 
1.5. El hombre abstracto 
1.6. El hombre social 
1.7. Innato-aprendido 

Mapa conceptual: 
Conductas sociales y 

antisociales 
(2 puntos) 

Semana 4 
 

Tema 2. Conducta 
2.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
2.2. La conducta en psicología 
2.3. La conducta como fenómeno central 
en psicología 
2.4. Unidad y pluralidad fenoménica de la 
conducta 

 

Semana 5 
 

Tema 2. Conducta (continuación) 
2.5. Ciencias de la conducta 
2.6. Las partes de la psique 
2.7. Predominio sucesivo o alternante de 
las áreas de la conducta 
2.8. Coincidencia y contradicción de las 
áreas de la conducta 

 

Semana 6 
 

Tema 3. Situación y campo 
3.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
3.2. Conducta y situación 
3.3. Abstracción de la situación 

 

Semana 7 
 

Tema 3. Situación y campo 
(continuación) 
3.4. Campo de conducta 
3.5. Subestructuras del campo 

Ensayo: Formación 
del criterio personal 

(7 puntos) 

Semana 8 
 

Tema 3. Situación y campo 
(continuación) 
3.6. Coincidencia y disociación de campos 
3.7. Teorema de W. I. Thomas 
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 CONTENIDO TEÓRICO ACTIVIDADES 
(15 puntos) 

Semana 9 
 Semana de repaso 

Semana 10 
 

Tema 4. Otro papel de la disociación. 
Conducta y jerarquización de áreas 
4.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
4.2. La mente inconsciente 
4.3. Retorno del mito a la introspección 
4.4. El fenómeno de conversión 

 

Semana 11 
 

Tema 4. Otro papel de la disociación. 
Conducta y jerarquización de áreas 
(continuación) 
4.5. Las áreas en el curso del desarrollo 
4.6. Conducta auto y aloplástica 
4.7. Niveles de integración de la conducta 

Foro: Conductas 
psicosomáticas 

(4 puntos) 

Semana 12 
 

Tema 5. Finalidad de la conducta 
5.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
5.2. Carácter funcional de la conducta 
5.3. Homeostasis 

 

Semana 13 
 

Tema 5. Finalidad de la conducta 
(continuación) 
5.4. Tensión y ansiedad 
5.5. Señal de alarma 

 

Semana 14 
 

Tema 5. Finalidad de la conducta 
(continuación) 
5.6. Finalidad de la conducta 
5.7. Descarga de tensión 

Reporte de lectura: El 
estrés y el arte 

(2 puntos) 

Semana 15 
 

Tema 6. Objeto de la conducta 
6.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
6.2. Carácter funcional de la conducta 
6.3. Conducta como vínculo 
6.4. Tipos de objeto 

 

Semana 16 
 

Tema 6. Objeto de la conducta 
(continuación) 
6.5. Comunicación 
6.6. Sentido de la conducta 
6.7. Modalidades del sentido 
6.8. Significado no es relación causal 

 

Semana 17 
 Examen final 

 

 

 

 


