
© Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) 

Desarrollo de Habilidades Docentes

P r o gr amación s e m anal 

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas del 

cuatrimestre. 

Contenido teórico Actividades (20 puntos) 

Semana 1  Semana de introducción a la asignatura 

Semana 2 

Tema 1. Habilidades básicas para el desempeño docente 
1.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
1.2. Inducción para el docente 
1.3. Habilidad didáctica del docente 

Semana 3 

Tema 1. Habilidades básicas para el desempeño docente 
 (continuación) 
1.4. Manejo de grupos 
1.5. Capacidad de exposición y transferencia de saberes 

Semana 4 

Tema 1. Tema 1. Habilidades básicas para el desempeño 
docente (continuación) 
1.6 Estimulación para la participación grupal 
1.7 Manejo del pizarrón 
1.8 Apertura para los cuestionamientos 

Trabajo de investigación: Habilidades para la 
práctica docente 

(6 puntos) 

Semana 5 

Tema 2. Habilidad de comunicación 
2.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
2.2. Comunicación oral 
2.3. Uso del lenguaje 

Semana 6 

Tema 2. Habilidad de comunicación (continuación) 
2.4. Manejo de la voz 
2.5. Manejo de la entonación 

Semana 7 

Tema 2. Habilidad de comunicación (continuación) 
2.6. Comunicación escrita 
2.7. Escritos claros y sencillos 
2.8. Escritura correcta (ortográfica y gramática) 

Semana 8 

Tema 3. Comunicación corporal 
3.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
3.2. Movimientos generales del cuerpo 
3.3. Ademanes del profesor 
3.4. Gestos: la cara del profesor 

Foro: Importancia de la comunicación no verbal en 
la enseñanza (3 puntos) 

Semana 9 

Tema 3. Comunicación corporal (continuación) 
3.5. Porte del profesor 
3.6. Higiene personal del profesor 
3.7. Modales del profesor 

Semana 10 

Tema 4. Habilidad de organización de la clase 
4.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
4.2. Exposición del objetivo de la clase 
4.3. Exposición teórica de contenidos 

Semana 11  

Tema 4. Habilidad de organización de la clase (continuación) 
4.4. Manejo de conceptos 
4.5. Uso de definiciones 
4.6. Identificación de palabras clave 
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Semana 12 

Tema 5. Manejo de dinámicas grupales 
5.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
5.2. Corrillos 
5.3. Estudio de casos 
5.4. Lluvia de ideas 

Semana 13 

Tema 5. Manejo de dinámicas grupales (continuación) 
5.5. Escenificación 
5.6. Capacidad de síntesis 
5.7. Capacidad de desarrollo de materiales didácticos 

S 
emana 14 

Tema 6. Habilidad dinámica 
6.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
6.2. Integración del grupo 
6.3. Participación del grupo 
6.4. Estimulación de la creatividad del grupo 

Vídeo de práctica del ejercicio docente: Profesor por un 
día (11 puntos) 

Semana 15 
Tema 6. Habilidad dinámica (continuación) 
6.5. Manejo del espacio y del tiempo 
6.6. Establecimiento de reglas de interacción 

Semana  1 6  Semana de repaso 

Semana 17 Semana de exámenes 


