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Programación semanal 
 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las 
semanas del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 
(20 puntos) 

Semana 1 
 Semana de introducción a la asignatura 

Semana 2 
 

Tema 1. Los grandes temas de la 
ciencia política 
1.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
1.2. Qué es política 
1.3. Elementos sobre los que se 
fundamenta la política 
1.4. Política como gestión del conflicto 
social 
1.5. Política y comunidad, el bien común 

 

Semana 3 
 

Tema 1. Los grandes temas de la 
ciencia política (continuación) 
1.6. La sociedad y la política 
1.7. El poder (gobierno) 
1.8. Política y poder (fuerza, influencia y 
autoridad) 
1.9. Poder y legitimidad 
1.10. Autoridad y legitimidad 

Test Tema 1 
(0,3 puntos) 

Semana 4 
 

Tema 2. El Estado y sus instituciones 
2.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
2.2. El Estado como organización política 
2.3. El Estado absoluto o liberal 

Foro de debate 
(4 puntos) 

Semana 5 
 

 
Tema 2. El Estado y sus instituciones 
(continuación) 
2.4. Los elementos constitutivos del 
Estado: población, territorio, gobierno, 
soberanía 
2.5. La política de masas: opinión pública 
y comunicación política 
2.6. Distintas formas de gobierno 

Test Tema 2 
(0,3 puntos) 

Semana 6 
 

Tema 3. La democracia 
3.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
3.2. Principales teorías de la democracia 
del siglo XX (valores e ideología) 
3.3. Modelos de democracia 

Reporte de lectura: 
Importancia de la ciencia 

política 
(5,75 puntos) 



I NTRO DU CC IÓ N A  LA  C I ENC IA  PO LÍ T I CA  

 

Programación semanal    © Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) 

 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 
(20 puntos) 

Semana 7 
 

 
Tema 3. La democracia (continuación) 
3.4. Requisitos para crear una democracia 
3.5. Partidos políticos y sistemas de 
partidos 
3.6. Participación política y sistemas 
electorales 

Test Tema 3 
(0,3 puntos) 

Semana 8 
 

Tema 4. Totalitarismo y autoritarismo 
4.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
4.2. La cuestión del consenso 
4.3. Las características de los regímenes 
totalitarios y autoritarios 
4.4. Diferencias entre autoritarismo y 
totalitarismo 

Ensayo: Riesgos del Estado 
totalitario 

(5,75 puntos) 
 

Semana 9 
 

Tema 4. Totalitarismo y autoritarismo 
(continuación) 
4.5. Ideologías: formación y evolución 
4.6. Caracterización de los nacionalismos 
4.7. Instituciones y constituciones 

Test Tema 4 
(0,3 puntos) 

Semana 10 
 

Tema 5. Estructura del Estado 
5.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
5.2. Modelos de organización territorial 
5.3. El papel de las constituciones 

 

Semana 11 
 

 
Tema 5. Estructura del Estado 
(continuación) 
5.4. Tipología de regímenes 
constitucionales 
5.5. Las instituciones y la distribución 
funcional del poder 
5.6. Gobierno y Congreso, relaciones 
 

 

Semana 12 
 

 
Tema 5. Estructura del Estado 
(continuación) 
5.7. Tribunales y jueces 
5.8. La administración pública 
5.9. El sistema político mexicano 
contemporáneo 
 

Esquema conceptual y 
jerárquico: La estructura 
del Estado, mapa mental 

(2,7 puntos) 
 

Test Tema 5 
(0,3 puntos) 

Semana 13 
 

Tema 6. Instituciones políticas 
mexicanas 
6.1. ¿Cómo estudiar este tema? 
6.2. La Constitución Política de 1917 
6.3. Los partidos políticos en México 
6.4. Elecciones en México 
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 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 
(20 puntos) 

Semana 14 
 Tema 6. Instituciones políticas 

mexicanas (continuación) 
6.5. Relaciones internacionales y política 
exterior 
6.6. La globalización de la Política 
6.7. Política exterior, una aproximación 
6.8. El problema del etnocentrismo 

Test Tema 6 
(0,3 puntos) 

Semana 15 
 

Examen final 

 

NOTA 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el 
enriquecimiento de la asignatura. 

 


