
FA C TORES  TÉ CNI COS  EN L A O R IENT A CIÓN  EDU C ATIV A FAMIL I AR  

 

Programación semanal    © Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) 

Programación semanal 
 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas 
del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICAS 
(15 puntos) 

Semana 1 
 

Tema 1. Implicación familiar en los centros educativos 
1.1. Introducción 
1.2. Objetivos 
1.3. Preguntas para discutir en clase 
1.4. La relación escuela-familia 
1.5. El papel de la comunidad 
1.6. Implicación familiar: modalidades de participación 

Test Tema 1 
(0,2 puntos) 

Semana 2 
 

Tema 2. El asesoramiento educativo familiar 
2.1. Introducción 
2.2. Objetivos 
2.3. Preguntas para discutir en clase 
2.4. Programa de asesoramiento educativo familiar 
2.5. Escuela de padres y madres 
2.6. Matrimonios encargados de grupo 
2.7. Referencias bibliográficas 

Test Tema 2 
(0,2 puntos) 

Semana 3 
 

Tema 3. Acciones educativas para los padres 
3.1. Introducción 
3.2. Objetivos 
3.3. Preguntas para discutir en clase 
3.4. Estilos educativos parentales 
3.5. Parentalidad positiva 
3.6. Relaciones entre estilos parentales, estilos de apego y 
bienestar psicológico 
3.7. Recursos para llevar a cabo la formación de los padres 
3.8. Referencias bibliográficas 

Test Tema 3 
(0,2 puntos) 

 
Foro: Mediación familiar  

(0,6 puntos) 

Semana 4 
 

Tema 4. Orientación Educativa a familias con menores 
en riesgo social 
Introducción 
4.1. Objetivos 
4.2. Detección e intervención con familias de menores en 
riesgo social 
4.3. La parentalidad positiva, una metodología de 
intervención en auge 
4.4. Referencias bibliográficas 

Test Tema4 
(0,2 puntos) 

Semana 5 
 

Tema 5. La orientación educativa familiar en el ámbito 
educativo: escuela de padres y madres 
5.1. Introducción 
5.2. Objetivos 
5.3. ¿Cómo diseñar una escuela de padres y madres? 

Test Tema 5 
(0,2 puntos) 

 
Trabajo: Escuela de padres y madres  

(3 puntos) 
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 CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICAS 
(15 puntos) 

Semana 6 
 

Tema 6. Orientación educativa a familias con hijos con 
necesidades educativas especiales 
6.1. Introducción 
6.2. Objetivos 
6.3. Asesoramiento de la familia que tiene un hijo con 
necesidades educativas especiales antes de su 
escolarización 
6.4. Asesoramiento de la familia que tiene un hijo con 
necesidades educativas especiales durante su 
escolarización 
6.5. Asesoramiento de la familia que tiene un hijo con 
necesidades educativas especiales al finalizar la 
escolarización obligatoria 

Test Tema 6 
(0,2 puntos) 

 
Trabajo: Las familias de alumnos con 

necesidades educativas especiales  
(3 puntos) 

Semana 7 
 

Tema 7. Orientación educativa a familias con 
adolescentes 
7.1. Introducción 
7.2. Objetivos 
7.3. Pautas básicas de intervención con las familias que 
tienen hijos adolescentes 
7.4. Referencias bibliográficas 
 
Tema 8. Orientación educativa para empoderar a los 
padres en competencias emocionales 
8.1. Introducción 
8.2. Objetivos 
8.3. Aprende a ser feliz y podrás hacer feliz a los demás: 
inteligencia emocional positiva. Un ámbito de 
intervención necesario con las familias 
8.4. Referencias bibliográficas 

Test Tema 7 
(0,2 puntos) 

 
Test Tema 8 
(0,2 puntos) 

 
Trabajo: Diseño de una actividad 

formativa para explicar la inteligencia 
emocional (3 puntos) 

Semana 8 
 

Tema 9. Programas preventivos para la familia ante el 
consumo de drogas 
9.1. Introducción 
9.2. Objetivos 
9.3. Actuaciones con la familia en la prevención del 
consumo de drogas en menores 
9.4. Referencias bibliográficas 
 
Tema 10. La evaluación del contexto familiar 
10.1. Introducción 
10.2. Objetivos 
10.3. ¿Qué aspectos hay que tener en cuenta para la 
realización de la evaluación del contexto familiar? 

Test Tema 9 
(0,2 puntos) 

 
Test Tema 10 
(0,2 puntos) 

 
Trabajo: Análisis y diseño de una sesión 
en la que se trate el tema de las drogas  

(3 puntos) 

Semana 9 
 

Tema 11. La evaluación de programas de orientación 
familiar 
Introducción 
11.1. Objetivos 
11.2. La evaluación de programas de orientación familiar, 
una asignatura pendiente que debe dejar de serlo. Pautas 
concretas para su desarrollo 
11.3. Referencias bibliográficas 

Test Tema 11 
(0,2 puntos) 
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 CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICAS 
(15 puntos) 

Semana 10 
 

Tema 12. La entrevista familiar como técnica de 
evaluación en la orientación educativa familiar 
Introducción 
12.1. Objetivos 
12.2. La entrevista familiar, algo más que una técnica de 
recogida de información 
12.3. La persona que realiza la entrevista 
12.4. Las fases de la entrevista 

Test Tema 12 
(0,2 puntos) 

Semana 11 
 Examen final 

 

NOTA 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el 
enriquecimiento de la asignatura. 

 


