
2023 ‐ 2024 Máster de Formación Permanente en Preparación Física y Readaptación Deportiva en Fútbol ‐
Octubre 2023 (PER 9778)

CUATRIMESTRE 2CUATRIMESTRE 1

FEBRERO 2024
 L M X J V S D

   1 2 3 4
Asig 1 ‐ 4, Pr 5 6 7 8 9 10 11
Asig 1 ‐ 4, Pr 12 13 14 15 16 17 18
Asig 1 ‐ 4, Pr 19 20 21 22 23 24 25
Asig 5 ‐ 8, Pr 26 27 28 29    

       

OCTUBRE 2023
 L M X J V S D

      1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31      

MARZO 2024
 L M X J V S D

    1 2 3
Asig 5 ‐ 8, Pr 4 5 6 7 8 9 10
Asig 5 ‐ 8, Pr 11 12 13 14 15 16 17
Asig 5 ‐ 8, Pr 18 19 20 21 22 23 24

Repaso 25 26 27 28 29 30 31
       

NOVIEMBRE 2023
 L M X J V S D

  1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
Asig 1 ‐ 4 20 21 22 23 24 25 26
Asig 1 ‐ 4 27 28 29 30    

       

ABRIL 2024
 L M X J V S D

Asig 5 ‐ 8, Pr 1 2 3 4 5 6 7
Asig 5 ‐ 8, Pr 8 9 10 11 12 13 14
Asig 5 ‐ 8, Pr 15 16 17 18 19 20 21
Asig 5 ‐ 8, Pr 22 23 24 25 26 27 28
Asig 5 ‐ 8, Pr 29 30      

       

DICIEMBRE 2023
 L M X J V S D

    1 2 3
Asig 1 ‐ 4 4 5 6 7 8 9 10
Asig 1 ‐ 4 11 12 13 14 15 16 17
Asig 1 ‐ 4 18 19 20 21 22 23 24
Repaso 25 26 27 28 29 30 31

       

MAYO 2024
 L M X J V S D

  1 2 3 4 5
Asig 5 ‐ 8, Pr 6 7 8 9 10 11 12
Asig 5 ‐ 8, Pr 13 14 15 16 17 18 19
Asig 5 ‐ 8, Pr 20 21 22 23 24 25 26
Asig 5 ‐ 8, Pr 27 28 29 30 31   

       

ENERO 2024
 L M X J V S D

Repaso 1 2 3 4 5 6 7
Asig 1 ‐ 4, Pr 8 9 10 11 12 13 14
Asig 1 ‐ 4, Pr 15 16 17 18 19 20 21
Asig 1 ‐ 4, Pr 22 23 24 25 26 27 28
Asig 1 ‐ 4, Pr 29 30 31     

       

JUNIO 2024
 L M X J V S D

     1 2
Asig 5 ‐ 8, Pr 3 4 5 6 7 8 9
Asig 5 ‐ 8, Pr 10 11 12 13 14 15 16
Asig 5 ‐ 8, Pr 17 18 19 20 21 22 23
Asig 5 ‐ 8, Pr 24 25 26 27 28 29 30

       

FEBRERO 2024
 L M X J V S D

   1 2 3 4
Asig 1 ‐ 4, Pr 5 6 7 8 9 10 11
Asig 1 ‐ 4, Pr 12 13 14 15 16 17 18
Asig 1 ‐ 4, Pr 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29    
       

JULIO 2024
 L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31     
       

Créditos
Asig 1 Match analysis y Big Data 6

Asig 2 Valoración del movimiento y del rendimiento físico deportivo 6

Asig 3 Procesos de readaptación físico‐deportiva 6

Asig 4 Análisis, cuantificación y control del entrenamiento en el proceso de
readaptación 6

Asig 5 Estrategias de prevención de lesiones 6
Asig 6 Metodología del entrenamiento en fútbol 12

Asig 7 Planificación, periodización y organización del entrenamiento en
diferentes contextos 6

Asig 8 Proyecto Final 6
Pr Prácticas 6
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Inicio docencia experiencia UNIR 

Inicio de asignatura 

Repaso 

NOTA : Las fechas de este calendario están
sujetas a posibles modificaciones.

 

 

 


