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Programación semanal 

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las 
semanas del cuatrimestre. 

CONTENIDO TEÓRICO 
TRABAJOS 

(8,25 puntos) 
EVENTOS 

(1,75 puntos) 

Semana 1 
12/11/2018 – 
16/11/2018 

Tema 1. Envejecimiento: 
problematización e 
intervención social 
1.1 Introducción 
1.2 Repensando la intervención social 
1.3 Análisis sociológico de la vejez en 
las sociedades occidentales 

Trabajo:  
Historia de vida 

(4,5 puntos) 

Semana 2 
19/11/2018 – 
23/11/2018 

Tema 2. Teorías explicativas del 
envejecimiento como fenómeno 
social 
2.1 Introducción 
2.2 Diez visiones sobre la vejez: del 
enfoque de los déficits al enfoque 
positivo 
2.3 Demografía, envejecimiento y crisis. 
¿Es sostenible el Estado de Bienestar? 

Trabajo:  
Impacto del 

cambio demográfico 
en las políticas 

sociales y el 
desarrollo 

(3,75 puntos) 

Semana 3 
26/11/2018 – 
30/11/2018 

Tema 3. El curso vital, enfoque de 
estudio e 
intervención sobre el 
envejecimiento social 
3.1 Introducción 
3.2 Un curso vital más flexible. Nuevos 
riesgos y desafíos para la protección 
social 
3.3 El ciclo vital revisado: las vidas de 
las mujeres mayores a la luz de los 
cambios sociales 

Semana 4 
03/12/2018 – 
07/12/2018 

Tema 4. Del envejecimiento a los 
envejecimientos 
4.1 Introducción 
4.2 Envejecimiento activo: un marco 
político 
4.3 Envejecer construyendo sociedad 
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CONTENIDO TEÓRICO 
TRABAJOS 

(8,25 puntos) 
EVENTOS 

(1,75 puntos) 

Semana 5 
10/12/2018 – 
14/12/2018 

Tema 5. Envejecimientos, 
desigualdades e 
intervenciones sociales 
5.1 Introducción 
5.2 Un perfil de las personas mayores 
en España, 2009. Indicadores 
estadísticos básicos 
5.3 Desigualdades territoriales en 
relación con el envejecimiento de la 
población española 
5.4 Desigualdades sociales en la salud 
de las personas mayores 

Foro: 
La nueva 

brecha digital 
(1,75 puntos) 

Semana 6 
17/12/2018 – 
21/12/2018 

Tema 6. Políticas y envejecimientos 
6.1 Introducción 
6.2 Principales líneas de actuación 
sobre políticas relacionadas con el 
envejecimiento activo 
6.3 Políticas intersectoriales para 
abordar el envejecimiento activo 
6.4 Características y retos del 
envejecimiento de la población. La 
perspectiva europea 

Semana 7 
07/01/2019 – 
11/01/2019 

Tema 7. Programas de intervención 
social en 
los envejecimientos 
7.1 Introducción 
7.2 Programas locales para saber 
envejecer y prevenir la dependencia 
7.3 Intergeneracionalidad y 
envejecimiento activo de las personas 
mayores. Aportación de los programas 
intergeneracionales 

Semana 8 
14/01/2019 

– 
18/01/2019 

Semana de exámenes 

NOTA 

Se consideran periodo de repaso los días comprendidos entre el 24 de diciembre de 2018 y el 
6 de enero de 2019. 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el 
enriquecimiento de la asignatura. 




