LA PIELY SUS IMPLICACIONES EN COSMETICA

Programacion semanal

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Programacién semanal

CONTENIDO TEORICO

EVENTOS
(4 puntos)

ACTIVIDADES
(6 puntos)

Tema 1. Estructura de la piel y
anejos cutaneos

1.1. ¢Como estudiar este tema?
1.2. Introduccién

1.3. La célula

1.4. Los anejos de la piel

1.5. Administracion percutanea
de farmacos

Tema 2. Funciones de la piel

2.1. ¢éCémo estudiar este tema?
2.2. La barreracutanea

2.3. Funcién mecanica, sensorial
e inmunoldgica

2.4. Factores queinfluyen en

la hidratacién dela piel

2.5. Otros factores que afectan a
la funcion barrera

2.6. Impacto delas
enfermedades cutédneasenla
permeabilidad

2.7. Dificultades de la
permeabilidad

percutanea

2.8. La piel y los medicamentos

Tema 3. Queratinizaciéon y
melanogénesis

3.1. ¢Cémo estudiar este tema?
3.2. Los colores de la piel humana
3.3. La unidad de melanina
epidérmica y el complejo de
queratinocitosy melanocitos

de Langerhans

3.4. El color constituyente de la
piel y el color de piel
facultativo: luz solary hormonas
3.5. Oscurecimiento inmediato
por pigmentos

3.6. Melanosomas

3.7. Tiposde melanina

3.8. Ladistribucion de melanocitos
3.9. Melanina: sus funciones

3.10. Melanotropinas

3.11. Otras hormonas que afectan
a la pigmentacidn

3.12. Formacién de melanina

Asistenciaa 2 clases
en directo

(0,5 puntos cada
una)

Test Tema 1
(0,6 puntos)

Test Tema 2
(0,6 puntos)

Trabajo:
Identificar
patologias por
alteracion de la
sintesis de
melanina
(6 puntos)

Test Tema 3
(0,6 puntos)
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Semana 4

Semana 5

NOTA

CONTENIDOTEORICO

Tema 4. Bioquimica del
envejecimiento

4.1. ¢Como estudiar este tema?

4.2. Introduccién

4.3. Alteraciones histoldgicas
asociadasaenvejecimiento cutaneo
4.4, Bioquimicadeltejidoconectivo

4.5. Biologiamoleculardel
envejecimiento celular

4.6. El papel de la senescencia
celularen el envejecimiento dela
piel

4.7. Conclusiones

4.8. Referencias bibliograficas

Tema 5. Queratinizaciéon y
melanogénesis

5.1. ¢Como estudiar este tema?
5.2. Introduccién

5.3. Clasificacion de distintos
fototipos de Fitzpatrick

5.4. Losfototipos de Fitzpatrick y su
relacion con elenvejecimiento

5.5. Biotipos cutaneos

5.6. Diferencias en lahomeostasis e
hidratacién de la piel segun laraza
5.7. La pérdida de agua
transepidérmica

5.8. Contenidodeagua

5.9. Contenidode ceramidas

5.10. La reactividad de la piel

LA PIELY SUS IMPLICACIONES EN COSMETICA

ACTIVIDADES EVENTOS
(6 puntos) (4 puntos)
Test Tema 4

(0,6 puntos)

Test Tema 5
(0,6 puntos)

Esta Programacion semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno
para el enriquecimiento de la asignatura.

Programacién semanal

© Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)



