Programacion semanal

1431000026.- PSICOPATOLOGIA I

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas del cuatrimestre.

SEMANAS

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Programacion semanal

TEMAS

Tema 1. Concepto y categorizacion de
los trastornos de ansiedad

1.1. ¢ Como estudiar este tema?

1.2. Conceptos basicos

1.3. Componentes de la ansiedad

1.4. Neurosis y trastornos de ansiedad
1.5. Categorizacion actual de los
trastornos de ansiedad

1.6. Comorbilidad entre los trastornos de
ansiedad

1.7. Ansiedad y depresion

1.8. Referencias bibliograficas

Tema 2. Trastornos de ansiedad

2.1. 4 Coémo estudiar este tema?

2.2. Introduccion

2.3. Trastorno de panico

2.4. Trastornos fobicos

2.5. Trastorno de ansiedad generalizada
2.6. Trastornos asociados a factores
biolégicos

2.7. Trastorno de ansiedad de
separacion y mutismo selectivo

2.8. Aspectos epidemioldgicos de los
trastornos de ansiedad

2.9. Referencias bibliograficas

Tema 3. Teorias sobre los trastornos de
ansiedad

3.1. ¢ Como estudiar este tema?

3.2. Introduccién

3.3. Teorias de aprendizaje

3.4. Teoria de la preparacion

3.5. Incubacién de la ansiedad

3.6. Condicionamiento y procesos
cognitivos

3.7. Ansiedad y procesamiento de la
informacion

3.8. Aspectos biologicos de la ansiedad
3.9. Referencias bibliograficas

Tema 4. Trastornos relacionados con
traumas y factores de estrés

4.1. ; Como estudiar este tema?

4.2. Introduccion

4.3. Trastorno de estrés postraumatico
4.4, Trastorno de estrés agudo

4.5. Trastornos de adaptacion

4.6. Etiologia del trastorno de estrés
postraumatico

4.7. Referencias bibliograficas

ACTIVIDADES

Test tema 1(0,05 puntos)
Asistencia a 3 sesiones presenciales

virtuales, a elegir a lo largo del
cuatrimestre (0,3 cada una)

Test tema 2(0,05 puntos)

Actividad. El caso de Manuel(1,25
puntos)

Test tema 3(0,05 puntos)

Test tema 4(0,05 puntos)

CLASES EN DIRECTO

Presentacion de la asignatura y
clase del tema 1

Clase del tema 2 y presentacion

de la actividad El caso de Manuel

Clase del tema 3

Clase del tema 4
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Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Programacion semanal

Tema 5. Trastorno obsesivo-compulsivo Test tema 5(0,05 puntos)
y otros trastornos relacionados

5.1. ; Como estudiar este tema?

5.2. Introduccion

5.3. Trastorno obsesivo-compulsivo
5.4. Trastorno dismorfico corporal

5.5. Trastorno de acumulacién

5.6. Tricotilomania (trastorno de
arrancarse el pelo)

5.7. Trastorno de excoriacion (rascarse
la piel)

5.8. Referencias bibliograficas

Tema 6. Trastornos de sintomas Test tema 6(0,05 puntos)
somaticos y trastornos relacionados
6.1. ¢ Como estudiar este tema?
6.2. Trastornos de sintomas somaticos y puntos)
trastornos relacionados

6.3. Trastorno de sintomas somaticos

6.4. Trastorno de ansiedad por

enfermedad

6.5. Trastorno de conversion (trastorno

de sintomas neuroldgicos funcionales)

6.6. Factores psicolégicos que influyen

en otras afecciones médicas

6.7. Trastorno facticio

6.8. Otro trastorno de sintomas

somaticos y trastornos relacionados

especificados

6.9. Trastorno de sintomas somaticos y

trastornos relacionados no especificados

6.10. Referencias bibliograficas

Tema 7. Trastornos disociativos Test tema 7(0,05 puntos)
7.1. ; Como estudiar este tema?

7.2. Introduccién

7.3. Trastorno de identidad disociativo
7.4. Amnesia disociativa

7.5. Trastorno de
despersonalizacién/desrealizacién
7.6. Otro trastorno disociativo
especificado

7.7. Trastorno disociativo no
especificado

7.8. Referencias bibliograficas

Tema 8. Trastornos depresivos Test tema 8(0,05 puntos)
8.1. ¢ Como estudiar este tema?

8.2. Introduccion

8.3. Trastorno depresivo mayor

8.4. Trastorno depresivo persistente
(distimia)

8.5. Trastorno disforico premenstrual
8.6. Trastorno depresivo inducido por
una sustancia/medicamento

8.7. Trastorno depresivo debido a otra
afeccion médica

8.8. Otro trastorno depresivo
especificado

8.9. Otro trastorno depresivo no
especificado

8.10. Referencias bibliograficas

Actividad grupal. Defiende un caso
clinico en un congreso de psicologia(2

1431000026.- PSICOPATOLOGIA I

Clase del tema 5 y conclusiones
de la actividad El caso de Manuel

Clase del tema 6 y presentacion
de la actividad grupal Defiende un
caso clinico en un congreso de
psicologia

Clase del tema 7

Clase del tema 8
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Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Programacion semanal

Tema 9. Trastorno bipolar y trastornos Test tema 9(0,05 puntos)
relacionados

9.1. ; Como estudiar este tema?

9.2. Introduccién

9.3. Trastorno bipolar |

9.4. Trastorno bipolar Il

9.5. Trastorno ciclotimico

9.6. Trastorno bipolar y trastorno
relacionado inducido por
sustancias/medicamentos

9.7. Trastorno bipolar y trastorno
relacionado debido a otra afeccion
médica

9.8. Otro trastorno bipolar y trastorno
relacionado especificado

9.9. Trastorno bipolar y trastorno
relacionado no especificado

9.10. Referencias bibliograficas

Tema 10. Espectro de la esquizofrenia 'y
otros trastornos psicéticos

10.1. ; Cémo estudiar este tema?

10.2. Introduccioén

Tema 10. Espectro de la esquizofrenia y Test tema 10(0,05 puntos)
otros trastornos psicoéticos
(continuacion)

10.3. Trastorno delirante

10.4. Trastorno psicotico breve

10.5. Trastorno esquizofreniforme
10.6. Esquizofrenia

10.7. Trastorno esquizoafectivo

10.8. Trastorno psicoético inducido por
sustancias/medicamentos

10.9. Trastorno psicético debido a otra
afeccién médica

10.10. Catatonia

10.11. Otro trastorno del espectro de la
esquizofrenia especificado y otro
trastorno psicético

10.12. Trastorno del espectro de la
esquizofrenia no especificado y otro
trastorno psicético

10.13. Referencias bibliograficas

Tema 11. Trastornos de personalidad
11.1. ; Como estudiar este tema?
11.2. Introduccién

11.3. Trastorno general de la
personalidad

11.4. Trastorno de la personalidad
paranoide

11.5. Trastorno de la personalidad
esquizoide

11.6. Trastorno de la personalidad
esquizotipica

11.7. Trastorno de la personalidad
antisocial

11.8. Trastorno de la personalidad limite

Actividad. El caso de Inés(1,25 puntos)
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Clase del tema 9, presentacion de
la actividad El caso de Inés y
conclusiones de la actividad grupal
Defiende un caso clinico en un
congreso de psicologia

Clase del tema 10

Clase del tema 10 y sesién de
explicacién del modelo de examen

Clase del tema 11 y conclusiones
de la actividad El caso de Inés
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Semana 13

Semana 14

Semana 15

Semana 16

Tema 11. Trastornos de personalidad
(continuacion)

11.9. Trastorno de la personalidad
histriénica

11.10. Trastorno de la personalidad
narcisista

11.11. Trastorno de la personalidad
evitativa

11.12. Trastorno de la personalidad
dependiente

11.13. Trastorno de la personalidad
obsesivo-compulsiva

11.14. Otros trastornos de la
personalidad

11.15. Referencias bibliograficas

Tema 12. Drogodependencias
12.1. ; Cémo estudiar este tema?
12.2. Conceptos basicos

12.3. Caracteristicas clinicas de las
distintas sustancias psicoactivas
12.4. Trastornos relacionados con
sustancias

12.5. Trastornos inducidos por
sustancias

12.6. Clasificacion de los trastornos

relacionados con sustancias y trastornos

adictivos (DSM-5)
12.7. Referencias bibliograficas

Semana de repaso

Semana de examen

Test tema 11(0,05 puntos)

Test tema 12(0,05 puntos)
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Clase del tema 11

Clase del tema 12

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el enriqguecimiento de la asignatura.
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