
1432000032.- Familia, Comunidad y Desarrollo Humano

Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

 Temas
Trabajos

(1 puntos)

Casos
prácticos

(1,5 puntos)

Lecturas
(2 puntos)

Eventos
(1,5 puntos)

Semana 1
 

Tema 1. La persona y el contexto social

1.1. ¿Cómo estudiar este tema?
1.2. Introducción
1.3. Los sistemas sociales: estructuras y procesos

Asistencia
clases virtuales 

(0,3 puntos)

Test tema 1 
(0,05 puntos)

Semana 2
 

Tema 1. La persona y el contexto social
(continuación)
1.4. El modelo ecológico del desarrollo humano
1.5. Referencias bibliográficas

Caso práctico:
Análisis de un

problema social
a partir del

modelo
ecológico 

(0,75 puntos)

Semana 3
 

Tema 2. La familia: concepto, formas y
funciones
2.1. ¿Cómo estudiar este tema?
2.2. Introducción
2.3. Origen y universalidad de la familia
2.4. Cambio y diversidad de la familia
2.5. Funciones de la familia
2.6. Referencias bibliográficas

Lectura:
Estructuras
familiares 
(1 puntos)

Test tema 2 
(0,05 puntos)

Semana 4
 

Tema 3. La familia como sistema
3.1. ¿Cómo estudiar este tema?
3.2. Introducción
3.3. El análisis ecológicosistémico de la familia
3.4. Dimensiones para el análisis de la familia desde
la perspectiva evolutivo-educativa
3.5. Cambios evolutivos en la familia
3.6. Referencias bibliográficas

Trabajo:
Aplicación de la

perspectiva
sistémica al
análisis de la

dinámica familiar
mediante

ejemplificaciones
prácticas

extraídas de
material literar 

(1 puntos)

Test tema 3 
(0,05 puntos)

Semana 5
 

Tema 4. Influencia de la familia en el
desarrollo psicológico (1): infancia y
adolescencia
4.1. ¿Cómo estudiar este tema?
4.2. Marco teórico para comprender la influencia de
la familia en el desarrollo
4.3. Contexto familiar y desarrollo psicológico
durante la infancia y la adolescencia
4.4. El contexto familiar optimizador y potenciador
del desarrollo psicológico
4.5. Referencias bibliográficas

Test tema 4 
(0,05 puntos)

Semana 6
 

Tema 5. Influencia de la familia en el
desarrollo psicológico (2): edad adulta y vejez
5.1. ¿Cómo estudiar este tema?
5.2. El contexto familiar de las personas adultas
5.3. La relación de pareja en la edad adulta y la vejez
5.4. Relaciones entre padres mayores e hijos adultos
5.5. La abuelidad
5.6. Intervenciones para mejorar el contexto familiar
en la edad adulta y la vejez
5.7. Referencias bibliográficas

Test tema 5 
(0,05 puntos)



 Temas
Trabajos

(1 puntos)

Casos
prácticos

(1,5 puntos)

Lecturas
(2 puntos)

Eventos
(1,5 puntos)

Semana 7
 

Tema 6. Alteraciones en las relaciones
familiares (1): malos tratos en la infancia
6.1. ¿Cómo estudiar este tema?
6.2. Concepto de maltrato infantil
6.3. Las cifras del maltrato infantil
6.4. Etiología del maltrato infantil
6.5. Intervención frente al maltrato infantil
6.6. Referencias bibliográficas

Semana 8
 

Tema 7. Alteraciones en las relaciones
familiares (2): violencia hacia las mujeres en
el contexto familiar
7.1. ¿Cómo estudiar este tema?
7.2. La violencia contra las mujeres: definición y
tipos
7.3. Violencia contra las mujeres en la pareja: cifras,
etiología, y consecuencias
7.4. Intervención y prevención
7.5. Referencias bibliográficas

Lectura:
Comentario de
la sinopsis de
un informe de

la ONU 
(1 puntos)

Test tema 6 
(0,05 puntos)

Test tema 7 
(0,05 puntos)

Semana 9
 

Tema 8. Alteraciones en las relaciones
familiares (3): conducta delictiva en
adolescencia
8.1. ¿Cómo estudiar este tema?
8.2. Breve aproximación a la conducta delictiva y a
las conductas de riesgo en jóvenes y adolescentes
8.3. Modelos explicativos
8.4. Factores de riesgo
8.5. Referencias bibliográficas

Test tema 8 
(0,05 puntos)

Semana 10
 

Tema 9. La comunidad desde el enfoque
psicosocial: la psicología comunitaria
9.1. ¿Cómo estudiar este tema?
9.2. Introducción
9.3. Diferencias entre la psicología comunitaria y los
modelos clínico y médico
9.4. Visiones de la psicología comunitaria y
diferencias norte-sur
9.5. Concepto y características básicas de la
psicología comunitaria
9.6. Referencias bibliográficas

Foro: La visión
de la psicología

desde la
psicología

comunitaria 
(0,6 puntos)

Test tema 9 
(0,05 puntos)

Semana 11
 

Tema 10. Concepto y sentimiento de
comunidad
10.1. ¿Cómo estudiar este tema?
10.2. La comunidad y el sentido de comunidad
10.3. Componentes y evaluación del sentido de
comunidad
10.4. La comunidad moderna: ciudad y barrios
10.5. Referencias bibliográficas

Caso práctico:
Análisis

empírico del
sentiemiento de

comunidad 
(0,75 puntos)

Test tema 10 
(0,05 puntos)

Semana 12
 

Tema 11. Empowerment  y desarrollo
comunitario
11.1. ¿Cómo estudiar este tema?
11.2. El empowerment  en la psicología comunitaria
11.3. ¿Qué es el empowerment?
11.4. El modelo ecológico y los niveles del
empowerment 
11.5. Empowerment  e investigaciónacción
participativa
11.6. Referencias bibliográficas

Test tema 11 
(0,05 puntos)

Semana 13
 

Tema 12. El apoyo social
12.1. ¿Cómo estudiar este tema?
12.2. El apoyo social: análisis conceptual
12.3. Apoyo social, salud y bienestar
12.4. Referencias bibliográficas

Test tema 12 
(0,05 puntos)

Semana 14
 

Semana de repaso

Semana 15
 

Semana de repaso

Semana 16
 

Semana de exámenes




