En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las

ENFERMERIA PALIATIVA PEDIATRICA

Programacion semanal

semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Programacion semanal

CONTENIDO TEORICO

Tema 1. La enfermera en cuidados
paliativos pediatricos

1.1. ;Cémo estudiar este tema?

1.2. El cuidado, el centro de la practica
enfermera

1.3. La visién de cuidados paliativos
1.4. El campo de actuacion enfermero
1.5. Capacitacién y competencias
enfermeras en cuidados paliativos

Tema 2. Situaciones clinicas
habituales en

cuidados paliativos

2.1. ¢Como estudiar este tema?

2.2. Enfermedades neurologicas
progresivas

2.3. Enfermedades neuroldgicas fijas
2.4. Enfermedades oncoldgicas mas
habituales

2.5. Otras enfermedades

Tema 3. Problemas neurolégicos:
cuidados

en enfermeria

3.1. ¢Como estudiar este tema?
3.2. Nifios sin diagnostica

3.3. Rigidez y espasticidad

3.4. Osteoporosis

3.5. Distonias

3.6. Disautonomias

3.7. Crisis

3.6. Trastornos del suefio

3.7. Irritabilidad-agitacién

Tema 4. Dolor: cuidados de
enfermeria

4.1. ;Cémo estudiar este tema?
4.2. Concepto, causas y tipos

4.3. Valoracién de enfermeria

4.4. particularidades del dolor en el
paciente paliativo pediatrico

4.5. Principios del tratamiento de la
OoMS

4.6. Recursos no farmacolégicos

ACTIVIDADES
(15 puntos)

Asistencia a 6 clases
en directo a elegir a
lo largo del
cuatrimestre
(0,2 puntos cada
una)

Test tema 1
(0,1 puntos)

Test tema 2
(0,1 puntos)

Foro de debate:
Reflexion sobre
aspectos centrales
para poder realizar
trabajo en equipo
interdisciplinar
(1,9 puntos)

Testtema 3
(0,1 puntos)

Caso clinico:
Adolescente con
paralisis cerebral

infantil

(5,25 puntos)

Testtema 4
(0,1 puntos)
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CLASES EN DIRECTO

Presentacion de la
asignatura, clase del
tema 1y clase del
tema 2

Clase del tema 3y
presentacion del
Foro de debate:

Reflexion
sobre aspectos
centrales para poder
realizar trabajo en
equipo interdisciplinar

Clase del tema4y
presentacion del
caso clinico:
Adolescente con
paralisis cerebral
infantil
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ACTIVIDADES

CONTENIDO TEORICO (15 puntos)

CLASES EN DIRECTO

Tema 5. Problemas digestivos y
nutricionales

5.1. ;Cémo estudiar este tema?
5.2. Deshidratacion y malnutricion
5.3. Trastornos de la deglucion
5.4. Estrefiimiento

5.5. Diarrea

5.6. Vémitos

5.7. Xerostomia y sialorrea

5.8. Reflujo
gastroesofagico/vaciamiento gastrico
enlentecido

Testtema 5

(0,1 puntos) Clase del tema s

Semana 4

Tema 6. Problemas respiratorios I:
cuidados de enfermeria

6.1. ;Como estudiar este tema?
6.2. Insuficiencia respiratoria
6.3. Obstruccion de la via aérea
superior

6.4 Asma

6.5. Infecciones respiratorias de
repeticion

6.6. Disnea

6.7.Tos

Test tema 6

(0,1 puntos) Clase del tema 6

Semana 5

Tema 7. Problemas respiratorios Il:
aparatos, dispositivos y técnicas
7.1. ¢Como estudiar este tema?

7.2. Oxigenoterapia

7.3. Aerosolterapia

7.4. Nebulizadores

o . Caso clinico:
7.5. Aspiracion de secreciones

Clase del tema 7y

Semana 6

Semana 7

Programacion semanal

7.6. Traqueotomia
7.7. Respiradores

7.8. Ventilacion mecéanica no invasiva

(VMNI)

7.9. Humidificadores
7.10. Tosedores

7.11. Medidas no farmacolégicas para

manejar la disnea y la dificultad
respiratoria
7.12. Drenaje postural

Tema 8. Otros problemas
habituales:

cuidados de enfermeria

8.1. ¢Como estudiar este tema?
8.2. Fiebre y regulacion de la
temperatura

8.3. Astenia

8.4. Problemas cardiacos

8.5. Problemas infecciosos
8.6. Retencion urinaria y vejiga
neurégena

Manejo de dificultad

respiratoria en nifia

con traqueostomia
(5,25 puntos)

Test tema 8
(0,1 puntos)
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presentacion del
Caso clinico: Manejo
de dificultad
respiratoria en nifia
con traqueostomia

Clase del tema 8
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CONTENIDO TEORICO ACTIVIDADES CLASES EN DIRECTO
(15 puntos)

Tema 9. Problemas especificos del

nifio

oncolégico. Cuidados de enfermeria

9.1. ¢Como estudiar este tema?

9.2. Generalidades del cancer

pediétrigo . - Test tema 9 Clase del tema 9
Semana 8 9.3. Radioterapia paliativa

L . L. (0,1 puntos)

9.4. Quimioterapia paliativa

9.5. Hemorragias

9.6. Anemias

9.7. Compresion medular

9.8. Cuidados de vias venosas

centrales: PICC, Port-a-cath, Hickman

Tutoria 1

Tema 10. Problemas de piel y
mucosas.
Cuidados de enfermeria
10.1. ;Cémo estudiar este tema?
Sernana 9 19.2.,Prob|emas més.flrecuentes dela Testtema 10 Clase del tema 10 (1)
piel: Ulceras por presiony por (0,1 puntos)
problemas ortopédicos
10.3. Problemas mas frecuentes de la
piel: Ulceras cutadneas de origen
tumoral

Tema 10. Problemas de piel y
mucosas.
Cuidados de enfermeria
10.4. Problemas mas frecuentes de
Semana 10 las mucosas: problemas de la mucosa Clase del tema 10 (I1)
oral
10.5. Problemas mas frecuentes de
las mucosas: problemas de la
conjuntiva ocular

Tema 11. El rol de la enfermeria

entorno a

la muer,te. Cmdac!os postmortem Clase del terma 11
Semana 11 11.1. ;Cémo estudiar este tema? Test tema 11

11.2. Cuidados de enfermeria (0,1 puntos)

11.3. Atencién a la familia Tutoria 2

11.4. Cuidados postmortem
11.5. Cuidados al equipo
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CONTENIDO TEORICO ACTIVIDADES CLASES EN DIRECTO
(15 puntos)

Tema 12. Educacioén sanitariay

diagnésticos

enfermeros mas frecuentes

12.1. ;Cémo estudiar este tema?

12.2. Concepto e indicacion de

educacion sanitaria en cuidados

paliativos pediatricos Testtema 12
12.3. Principios que orientan las (0,1 puntos)
intervenciones educativas

12.4. Objetivos, contenidos y técnicas

para llevar a cabo las intervenciones

educativas

12.5. Diagndsticos enfermeros mas

frecuentes

Clase del tema 12
Semana 12
Tutoria 3

Tema 13. Cuidados paliativos en

unidades

especiales

13.1. ¢Cémo estudiar este tema? Test tema 13

Semana 13 13.2. Cuidados paliativos en Clase del tema 13

, (0,1 puntos)

neonatologia

13.3. Cuidados paliativos en cuidados

intensivos

13.4. Cuidados paliativos en urgencias

Tema 14. Rehabilitacién y

fisioterapia

14.1. ;Cémo estudiar este tema?

14.2. La medicina de rehabilitacién en

la edad infantil

14.3. El equipo de rehabilitacién

14.4. El tratamiento de rehabilitacién Testtema 14 L. S
Semana 14 - . . Sesion de explicacion

del nifio con grave discapacidad (0,1 puntos)

- - . del modelo de

14.5. Técnicas de fisioterapia en la

. : examen

infancia

14.6. Ortesis y ayudas técnicas

14.7. El apoyo de rehabilitacion en la

etapa final de la vida del nifio

gravemente enfermo

Clase del tema 14

Clase de un caso

Semana 15 o
clinico

Semana 16 Semana de examenes
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NOTA

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el
enriquecimiento de la asignatura.
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