
Programación semanal

En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas del cuatrimestre.

SEMANAS TEMAS ACTIVIDADES CLASES EN DIRECTO

Semana 1 Tema 1. La inteligencia humana:
concepto y medición
1.1 Introducción y objetivos
1.2 La inteligencia humana
1.3 El estudio científico de la
inteligencia

Asistencia a 2 clases en directo a elegir a lo
largo del cuatrimestre (0,3 puntos cada una).

Test tema 1(0,1 puntos)

Semana 2 Tema 1. La inteligencia humana:
concepto y medición
(continuación)
1.4 Acercamiento teórico a la
inteligencia
1.5 La medida de la inteligencia
 

Actividad: Programa de emociones
positivas(1,5 puntos)

Semana 3 Tema 2. Mejora de la inteligencia
2.1 Introducción y objetivos
2.2 Proyecto Harvard
2.3 Filosofía para niños
2.4 Programa de enriquecimiento
instrumental

Test tema 2(0,1 puntos)

Semana 4 Tema 3. Educación de la
afectividad
3.1 Introducción y objetivos
3.2 Sistematización de la afectividad:
implicaciones educativas
3.3 Autoestima, autoconcepto y
desarrollo personal del educando
3.4 Práctica de la educación afectiva

Test tema 3(0,1 puntos)

Semana 5 Tema 4. La inteligencia afectiva
4.1 Introducción y objetivos
4.2 Concepto de la inteligencia
afectiva
4.3 Naturaleza de la inteligencia
afectiva

Actividad: Comunicación relaciones
afectivas(1,5 puntos)

Semana 6 Tema 4. La inteligencia afectiva
(continuación)
4.4. La inteligencia afectiva en la
escuela
4.5. La inteligencia afectiva en la
familia
4.6. Relaciones entre inteligencia y
afectividad

Test tema 4(0,1 puntos)

Semana 7 Tema 5. Educar las emociones
5.1. Introducción y objetivos
5.2. Los buenos modales
5.3. La importancia de la razón

Semana 8 Tema 5. Educar las emociones
(continuación)
5.4. La importancia de las emociones
5.5. Las emociones positivas

Test tema 5(0,1 puntos)

Semana 9 Tema 6. Algunos factores
externos que «educan» las
emociones
6.1. Introducción y objetivos
6.2. El consumo
6.3. La televisión y la tecnología
6.4. El aburrimiento

Test tema 6(0,1 puntos)
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Semana 10 Tema 7. Valores que educan las
emociones
7.1. Introducción y objetivos
7.2. Distinción entre valor y precio
7.3. La felicidad
7.4. La amistad

Semana 11 Tema 7. Valores que educan las
emociones (continuación)
7.5. La responsabilidad
7.6. La motivación
7.7. El esfuerzo

Test tema 7(0,1 puntos)

Semana 12 Tema 8. Conflictos emocionales
8.1. Introducción y objetivos
8.2. Dificultades en la solución de
conflictos

Actividad: Barreras y filtros(1,5 puntos)

Semana 13 Tema 8. Conflictos emocionales
(continuación)
8.3. Formación y pérdida de vínculos
afectivos
8.4. Ruptura de vínculos afectivos

Test tema 8(0,1 puntos)

Semana 14 Tema 9. La confianza en uno
mismo: emociones
9.1. Introducción y objetivos
9.2. La noción de base segura
9.3. Estudios sobre personas que
tienen confianza en sí mismas

Test tema 9(0,1 puntos)

Semana 15 Semana de repaso

Semana 16 Semana de examen

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el enriquecimiento de la asignatura.
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