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Programación semanal 

 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las 

semanas del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 

(10 puntos) 
CLASES EN DIRECTO 

Semana 1 

 

Tema 1. La intervención social en 

el campo gerontológico 

1.1. Introducción 

1.2. Personas mayores y trabajo 

gerontológico 

 

 

Presentación de la 

asignatura 

(explicación de las 

actividades y criterios 

de evaluación), clase 

del tema 1 

Semana 2 

Tema 2. Teorías explicativas del 

envejecimiento como fenómeno 

social. Envejecimiento y 

globalización 

2.1. Introducción 

2.2. Psicología del desarrollo de la 

edad adulta. Teorías y contextos 

Actividad: Objetivos de 

desarrollo sostenible y las 

personas mayores 

(4 puntos) 

Clase del tema 2  

Semana 3 

Tema 3. Marco legal de la 

Dependencia en el Estado español 

y las Leyes de Protección de los 

Derechos de las Personas 

Mayores en América Latina 

3.1. Introducción 

3.2 Situaciones de dependencia, 

discapacidad y derechos: Ley 

39/2006 de Dependencia y la 

Convención Internacional de los 

Derechos de las Personas con 

Discapacidad 

 Clase del tema 3  

Semana 4 

 

Tema 4. Envejecimiento, 

desigualdades y participación 

4.1. Introducción 

4.2. Las personas mayores en 

España. Datos Estadísticos 

Estatales y por Comunidades 

Autónomas  

 

Foro: El COVID-19 y las 

personas mayores 

(2 puntos) 

Clase del tema 4 y 

sesión de explicación 

del modelo de 

examen y caso 

práctico 
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 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 

(10 puntos) 
CLASES EN DIRECTO 

Semana/a 5 

Tema 5. Programas de 

Intervención Social en el ámbito 

gerontológico 

5.1. Introducción 

5.2. Envejecimiento activo, 

programas intergeneracionales y 

educación social 

Actividad: Análisis de 

sistemas de protección  

social 

(4 puntos) 

Clase del tema 5  

Semana 6 

Tema 6. Retos y propuestas para 

mejorar la calidad de vida de las 

personas mayores 

6.1. Introducción 

6.2. Calidad de vida en personas 

adultas y mayores 

 Clase del tema 6  

Semana 7 

Tema 7. Innovaciones 

tecnológicas en el ámbito 

gerontológico 

7.1. Introducción 

7.2. Aprendizaje y acceso a la red: 

la tecnología para los mayores 

 

Clase del tema 7 y 

clase de repaso de la 

asignatura 

Semana 8 Semana de exámenes 

 

 

NOTA 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el 

enriquecimiento de la asignatura. 

 


