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Programación semanal 
 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas del 
cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO ACTIVIDADES 
(15 puntos) CLASES EN DIRECTO 

Semana 1 
 

Tema 1. Problemas neurológicos 
1.1. Introducción 
1.2. Enfermedades progresivas 
1.3. Encefalopatías fijas 

Asistencia a 6 clases en 
directo a elegir a lo 

largo del cuatrimestre  
(0,2 puntos cada una) 

 
Caso práctico: Cuidados 

paliativos en niña con 
parálisis cerebral 

infantil 
(5,25 puntos) 

 
Test tema 1 
(0,1 puntos) 

 

Presentación de la 
asignatura, clase del 

tema 1 y presentación 
del caso práctico: 

Cuidados paliativos en 
niña con parálisis cerebral 

infantil 
 

Semana 2 
 

Tema 2. Problemas neurológicos II 
2.1. Introducción 
2.2. Niños sin diagnóstico 
2.3. Manejo clínico 

Test tema 2 
(0,1 puntos) Clase del tema 2 

Semana 3 
 

Tema 3. Dolor 
3.1. Introducción 
3.2. Conceptos: definición y tipos de dolor 
3.3. Valoración del dolor: escalas clínicas 
3.4. Causas de dolor en cuidados paliativos 
pediátricos 
3.5. Principios de tratamiento de la OMS 
3.6. Fármacos y receptores 
3.7. Analgesia multimodal 
3.8. Recursos no farmacológicos 
3.9. Técnicas invasivas 

Foro de debate: ¿Qué 
conocimientos tenemos 

en pediatría sobre la 
valoración y el manejo 

del dolor?  
(1,7 puntos) 

 
Test tema 3 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 3 y 
presentación del Foro de 

debate: ¿Qué 
conocimientos tenemos 

en pediatría sobre la 
valoración y el manejo 

del dolor? 

Semana 4 
 

Tema 4. Problemas digestivos 
4.1. Introducción 
4.2. Problemas de la boca 
4.3. Trastornos de la deglución  
4.4. Vómitos y náuseas 
4.5. Reflujo gastroesofágico 
4.6. Diarrea 
4.7. Estreñimiento 
4.8. Particularidades en el niño con 
enfermedad neurológica severa 
4.9. Anorexia y caquexia 
4.10. Otros síntomas 

Test tema 4 
(0,1 puntos) Clase del tema 4 

Semana 5 
 

Tema 5. Nutrición en cuidados paliativos 
5.1. Introducción 
5.2. Objetivos nutricionales 
5.3. Valoración nutricional 
5.4. Requerimientos hídricos y calóricos 
5.5. Nutrición enteral 

Test tema 5 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 5 
 

Tutoría 1 
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 CONTENIDO TEÓRICO ACTIVIDADES 
(15 puntos) CLASES EN DIRECTO 

Semana 6 
 

Tema 6. Problemas respiratorios: síntomas 
generales 
6.1. Introducción 
6.2. Insuficiencia respiratoria 
6.3. Obstrucción de vía aérea superior 
6.4. Asma 
6.5. Infecciones de repetición 
6.6. El complejo disfagia-reflujo-daño 
pulmonar 
6.7. Disnea 
6.8. La tos 
6.9. El paciente con neumopatía crónica: la 
fibrosis quística 
6.10. Cuidados respiratorios del paciente 
con patología neurológica 

Actividad: Manejo de la 
disnea en paciente 

pediátrico susceptible 
de cuidados paliativos  

(5,25 puntos) 
 

Test tema 6 
(0,1 puntos) 

 

Clase del tema 6 y 
presentación de la 

actividad: Manejo de la 
disnea en paciente 

pediátrico susceptible de 
cuidados paliativos  

Semana 7 
 

Tema 7. Dispositivos de asistencia 
respiratoria 
7.1. Introducción 
7.2. Oxigenoterapia convencional 
7.3. Oxigenoterapia de alto flujo 
7.4. Modalidades de VMNI y programación 
7.5. Análisis de problemas 

Test tema 7 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 7 
 

Semana 8 
 

Tema 8. Síntomas generales 
8.1. Introducción 
8.2. Fiebre 
8.3. Astenia, ansiedad y depresión 
8.4. Úlceras por presión 
8.5. Mucositis 
8.6. Cuidados de los ojos 

Test tema 8 
(0,1 puntos) Clase del tema 8 

Semana 9 
 

Tema 9. Problemas Infecciosos 
9.1. Introducción 
9.2. Barreras naturales ante la infección: 
sistema inmune innato o primario 
9.3. Factores que influyen en la aparición y 
en el control de problemas infecciosos 
9.4. Consideraciones éticas (Dr. Eduardo 
Quiroga) 
9.5. La infección por VIH 
9.6. Control de síntomas en la infección por 
VIH en situación terminal/últimos días 
Tema 10. Problemas urinarios y cardiacos 
10.1. Introducción 
10.2. Síntomas urinarios derivados del uso 
de opioides 
10.3. Incontinencia urinaria 
10.4. Espasmo vesical 
10.5. Hematuria y cistitis hemorrágica 
10.6. El niño nefrópata 
10.7. El niño cardiópata 
10.8. Causas de fallecimiento en el niño 
cardiópata. 
10.9. Recomendaciones generales en los 
cuidados paliativos de los pacientes 
cardiópatas 

Test tema 9 
(0,1 puntos) 

 
Test tema 10 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 9 
 

Tutoría 2 
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 CONTENIDO TEÓRICO ACTIVIDADES 
(15 puntos) CLASES EN DIRECTO 

Semana 10 
 

Tema 11. Los pacientes oncológicos 
11.1. Introducción 
11.2. Enfermedades oncológicas 
11.3. Tratamientos 
11.4. Trasplantes de médula ósea 

Test tema 11 
(0,1 puntos) Clase del tema 11 

Semana 11 
 

Tema 12. Hospitalización de niños en 
cuidados paliativos 
12.1 Introducción 
12.2 Indicaciones de ingreso 
12.3 Atención pluridisciplinar 

Test tema 12 
(0,1 puntos) Clase del tema 12 

Semana 12 
 

Tema 13. Cuidados paliativos en 
neonatología 
13.1. Introducción 
13.2. Diagnóstico prenatal de 
enfermedades no curables 
13.3. Otras situaciones no esperadas 
13.4. Adecuación de medidas al final de la 
vida en neonatología 

Test tema 13 
(0,1 puntos) Clase del tema 13 

Semana 13 
 

Tema 14. Cuidados paliativos en cuidados 
intensivos 
14.1. Introducción 
14.2. Identificación de pacientes paliativos 
en intensivos 
14.3. Atención durante el ingreso 
14.4. Fallecimiento en la UCIP 

Test tema 14 
(0,1 puntos) Clase del tema 14 

Semana 14 
 

Tema 15. Urgencias en cuidados paliativos 
15.1. Introducción 
15.2. Atención en Urgencias al paciente que 
requiere cuidados paliativos: 
particularidades 
15.3. Urgencias en paciente con patología 
neurológica 
15.4. Urgencias en paciente con cáncer 
15.5. Urgencias relacionadas con los 
dispositivos 
15.6. Otras situaciones 
15.7. La muerte no esperada 

Test tema 15 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 15 
 

Tutoría 3 

Semana 15 
 

Tema 16. La rehabilitación del niño con 
grave discapacidad 
16.1. Introducción 
16.2. La medicina de rehabilitación en la 
edad infantil 
16.3. El equipo de rehabilitación 
16.4. El tratamiento de rehabilitación del 
niño con grave discapacidad 
16.5. Técnicas de fisioterapia en la infancia 
16.6. Las ayudas técnicas: las ortesis y 
ayudas técnicas 
16.7. El apoyo de rehabilitación en la etapa 
final de la vida del niño gravemente 
enfermo 

Test tema 16 
(0,1 puntos) 

Clase del tema 16 
 

Sesión de explicación del 
modelo de examen 

Semana 16 
 Semana de exámenes 
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NOTA 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el enriquecimiento de la 
asignatura. 

 


