FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA

Programaciéon semanal

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

CONTENIDO TEORICO

PRACTICAS
(20 puntos)

Tema 1. La psicologia como cienciay su
importancia en el comportamiento
humano

1.1. ¢Cdmo estudiar este tema?

1.2. Definicion y objetivo de la psicologia
dentro del campo del trabajo social

1.3. Los origenes de la psicologia

1.4. Antecedentes y nacimiento de la
psicologia cientifica

1.5. Areas de especializacién dentro de la
psicologia y su relacion con el trabajo social
1.6. Referencias bibliograficas

Tema 2. Modelos tedricos en psicologia
2.1. ;Cémo estudiar este tema?

2.2. Conductismo

2.3. Cognitivismo

2.4. Psicoanalisis

2.5. Fenomenologia

2.6. Humanismo

2.7. Enfoque Gestalt

2.8. Referencias bibliograficas

Tema 3. Perspectiva psicosocial de la
conducta social

3.1. ¢Como estudiar este tema?

3.2. Actitudes

3.3. Conducta de ayuda social y altruismo
3.4. Cultura

3.5. La aculturacion

3.6. Referencias bibliograficas

Tema 4. Atencion

4.1. ;Como estudiar este tema?

4.2. Definicién y tipos de atencion

4.3. Modelos estructurales y la ubicacién del
filtro atencional

4.4. Modelos de recursos limitados

4.5. Procesos automaticos y controlados
4.6. Referencias bibliograficas

Programacion semanal

Trabajo: Propuesta de un supuesto practicoy
resolucién a través de un modelo tedrico de la
psicologia en Seguridad y Salud en el trabajo
(7,5 puntos)

Test Tema 1
(0,2 puntos)

Test Tema 2
(0,2 puntos)

Trabajo: Analisis de situacion prosocial
(7,5 puntos)

Foro de debate: Importancia de los procesos
psicologicos en el campo del trabajo social

(2,8 puntos)

Test Tema 3
(0,2 puntos)

Test Tema 4
(0,2 puntos)
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PRACTICAS

CONTENIDO TEORICO (20 puntos)

Tema 5. Emocidn
5.1. ¢Como estudiar este tema?
5.2. Definicién de la emocién
5.3. Emociones primarias y secundarias
5.4. Emociones basicas
Semana 3 5.5. Las emociones mas importantes de la
persona
5.6. Funciones de las emociones
5.7. La inteligencia
5.8. La inteligencia emocional
5.9. Referencias bibliograficas

Test Tema 5
(0,2 puntos)

Tema 6. Motivacién

6.1. ;Como estudiar este tema?

6.2. Concepto de motivo

6.3. Clasificacién de los motivos

6.4. Relacion entre los motivos primarios y

secundarios

6.5. La desmotivacion

6.6. Resiliencia

6.7. Referencias bibliograficas

Test Tema 6

Tema 7. Aprendizaje (0,2 puntos)
Semana 4 7.1. ;Como estudiar este tema?

7.2. (Qué es el aprendizaje? Test Tema 7

7.3. Disposiciones innatas de conducta y (0,2 puntos)

aprendizaje

7.4. Aprendizaje asociativo:

condicionamiento clasico

7.5. Aprendizaje asociativo:

condicionamiento instrumental

7.6. Aprendizaje social

7.7. Teorias del aprendizaje en el ciclo vital

7.8. Socializacién

7.9. Referencias bibliograficas

Tema 8. Memoria
8.1. ;Como estudiar este tema?
8.2. Conceptualizacién actual de la memoria
8.3. El estudio de la memoria
Semana 5 8.4. Evaluacion de la memoria
8.5. Modelo multialmacén y tipos de
memorias
8.6. Memoria y olvido
8.7. Referencias bibliograficas

Test Tema 8
(0,2 puntos)
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PRACTICAS

CONTENIDO TEORICO (20 puntos)

Tema 9. Pensamiento y lenguaje
9.1. ;Como estudiar este tema?
9.2. Naturaleza del pensamiento
9.3. Conceptos: elementos de construccion
del pensamiento
Semana 6 9.4. Razonamiento
9.5. Resolucién de problemas
9.6. Naturaleza del lenguaje
9.7. El habla: produccién y comprension
9.8. Adquisicion y teorias del lenguaje
9.9. Referencias bibliograficas

Test Tema 9
(0,2 puntos)

Tema 10. Personalidad, psicologia

anormal y psicoterapia

10.1. ;Cémo estudiar este tema?

10.2. Psicologia de la personalidad
Semana 7 10.3. Psicopatia y psicologia anormal

10.4. ¢Existe la normalidad? Psicoterapia

10.5. Procedimiento de intervencion del

trabajo social individualizado

10.6. Referencias bibliograficas

Tema 13. Sensacién y percepcion

13.1. Definicion

13.2. Ley de Weber

13.3. Fisiologia y experiencia de sensacién

Test Tema 10
(0,2 puntos)

Semana 8 13.4. Fisiologia y experiencia de percepcién Test Tema 13
emana 13.5. Habilidades constructivas (0,2 puntos)

13.6. Operaciones sensoriales
13.7. Sentidos
13.8. Leyes de la Gestalt o de percepcion
13.9. Referencias bibliograficas

Semana 9 Semana de repaso

Semana 9 Semana de exdmenes

NOTA

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el
enriquecimiento de la asignatura.
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