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Programación semanal 
 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las 
semanas del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO Actividades 
(15 puntos) 

Semana 1 
 

 
Tema 1. Normativa en SST, evolución y 
contexto 
1.1. Introducción y objetivos  
1.2. Estructura del estado colombiano  
1.3. Referentes normativos internacionales en 
SST 
1.4. Evolución normativa de la SO a la SST en 
Colombia  
1.5. Referencias bibliográficas  
 

 
 

Test Tema 1 
(0,2 puntos) 

Semana 2 
 

 
Tema 2. Estructura del Sistema General de 
Riesgos Laborales  
2.1. Introducción y objetivos  
2.2. Administradoras de Riesgos Laborales 
2.3. Empleadores y trabajadores 
2.4. Entidades de control y vigilancia  
2.5. Referencias bibliográficas  
 

Actividad: Matriz legal de SST en 
Colombia (5 puntos)  

 
Test Tema 2 
(0,2 puntos) 

Semana 3 

 
Tema 3. Afiliación al Sistema General de 
Riesgos Laborales 
3.1. Introducción y objetivos  
3.2. Beneficios y obligaciones de afiliación  
3.3. Reglas generales de afiliación  
3.4. Montos y porcentajes de cotización  
3.5. Afiliación y cobertura de OPS y otras 
modalidades  
3.6. Referencias bibliográficas   
 

Test Tema 3 
(0,2 puntos) 

Semana 4 
 

 
Tema 4. Sistema de gestión y estándares 
mínimos de SST 
4.1. Introducción y objetivos  
4.2. Organización y planificación  
4.3. Ejecución  
4.4. Evaluación del desempeño  
4.5. Mejora continua  
4.6. Referencias bibliográficas   
 

 
Actividad: Diseñar la ficha técnica de un 

indicador de SST  
(3,6 puntos) 

 
 

Test Tema 4 
(0,2 puntos) 
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 CONTENIDO TEÓRICO Actividades 
(15 puntos) 

Semana 5 
 

 
Tema 5. Reglamentación asociada al 
reporte de accidentes y enfermedades 
laborales 
5.1. Introducción y objetivos  
5.2 Responsabilidad del empleador  
5.3. Informe y Proceso de investigación de 
accidentes  
5.4. Clasificación de enfermedades laborales 
5.5. Proceso de calificación de enfermedad 
laboral  
5.6. Referencias bibliográficas   
 

Actividad: Análisis de causalidad de un 
accidente de trabajo  

(5 puntos)  
 

Test Tema 5 
(0,2 puntos) 

Semana 6 
 

 
Tema 6. Aspectos jurídicos de medicina del 
trabajo y laboral 
6.1. Introducción y objetivos  
6.2 Exámenes Médicos Ocupacionales e 
historias clínicas  
6.3. Programas de vigilancia epidemiológica 
6.4. Manual único de calificación de la pérdida 
de la capacidad laboral  
6.5. Prestaciones económicas  
6.6. Referencias bibliográficas   
 

Test Tema 6 
(0,2 puntos) 

Semana 7 
 

 
 
Tema 7. Marco legal en higiene y seguridad 
7.1. Introducción y objetivos  
7.2. Resolución 2400 1979  
7.3. Trabajo en alturas  
7.4. Trabajo en espacios confinados  
7.5. Reglamentación en protocolos de 
bioseguridad  
7.6. Referencias bibliográficas  
 

Test Tema 7 
(0,2 puntos) 

Semana 8 Semana de repaso 

Semana 8 
 Semana de exámenes 

NOTA 

Esta Programación semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el enriquecimiento 
de la asignatura. 
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