SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

Programacion semanal

En la programacién semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas

del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Programacién semanal

TEMAS ACTIVIDADES
(15 puntos)
Tema 1. Electricidad Riesgos y Prevencion
1.1. Trabajos eléctricos
1.2. Trabajos sin tensién
1.3. Particularidades aplicables a determinados elementos en
trabajos sin tension
1.4. Trabajos en tension
1.5. Trabajos en proximidad de elementos en tensién Caso grupal: Ajuste de fachada
1.6. Maniobras, ensayos y verificaciones (4 puntos)
1.7. Trabajos con riesgo de incendio y explosion
1.8. Referencias legales
Tema 2. Trabajos en altura
2.1. Andamios
2.2. Condiciones generales del uso de andamios
2.3. Barandillas de proteccién y apantallamientos
2.4. Redes de seguridad y mallazos
2.5. Escaleras de mano
2.6. Maquinaria como medio de elevacion: plataformas
elevadores moviles de personal (PEMP)
2.7. Trabajos sobre cubiertas y tejados
2.8. Trabajos verticales
2.9. Referencias legales
Tema 3. Elevacion y manutencién mecéanica de materiales
3.1. Medios mecénicos de elevacion
3.2. Elevacién de personas
3.3. Formacion, mantenimiento y clasificacion
3.4. Graa movil
3.5. Carretillas elevadoras
3.6. Plataformas elevadoras
3.7. Puente graa
3.8. Grua torre
Tema 4. Trabajos en espacios confinados

Test tema 1
(0,2 puntos)

Test tema 2
(0,2 puntos)

4.1. Definicion y tipos de espacios confinados Test tema 3
4.2. Riesgos laborales en los espacios confinados (0,2 puntos)
4.3. Asfixia

4.4. Intoxicacion Test tema 4
4.5. Incendio y explosién (0,2 puntos)

4.6. El permiso de entrada

4.7. Ventilacion y depuracion del ambiente interior

4.8. El equipo de apoyo: vigilancia continua desde el exterior
4.9. Elementos de proteccion personal y equipos de
seguridad

4.10. Medidas de proteccién en caso de riesgos eléctricos
4.11. La planificacion de las emergencias

4.12. La vigilancia de la salud

4.13. Formacién e informacién

4.14. Referencias legales
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SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

ACTIVIDADES

TEMA
> (15 puntos)

Tema 5. Fundamentos de la Higiene Industrial
5.1. Concepto y funciones de la Higiene Industrial
5.2. Ramas de la Higiene Industrial

5.3. Ambito de actuacion del higienista ambiental
5.4. Metodologia de la Higiene Industrial

5.5. Factores ambientales y tipos de contaminantes

5.6. Enfermedades profesionales Test tema 5

5.7. Otras patologias del trabajo (0,2 puntos)
Semana 3 s . . el P

Tema 6. Evaluacion de la Exposicion: agentes quimicos

6.1. Los productos quimicos Test tema 6

6.2. Objetivo de la evaluacién higiénica (0,2 puntos)

6.3. Criterios higiénicos de valoracion
6.4. Identificacion de los peligros
6.5. Valoracion inicial
6.6. Métodos estadisticos
6.7. Criterio de decisién: comparacion con el valor limite
6.8. Referencias legales
Tema 7. Métodos, toma de muestras y técnicas analiticas
7.1. Método analitico
7.2. Validacion y estructura del método analitico
7.3. Criterios de seleccion y utilizacion del método analitico
7.4. Aparatos y equipos de medida
Semana 4 7.5. Técnicas analiticas o Test tema 7
Tema 8. Control de la Exposicién (0,2 puntos)
8.1. Sistemas de control '
8.2. Fundamentos de la ventilacion
8.3. Conceptos basicos de la ventilacion
8.4. Ventilacion general por dilucién
8.5. Extraccion localizada
8.6. Proteccion individual contra agentes quimicos
Tema 9. Peligros Fisicos |
9.1. Ruido. Caracteristicas Generales del Ruido
9.2. Cuantificacion del ruido
9.3. Niveles de actuacion legales
9.4. Equipos de medida del ruido
9.5. Metodologia utilizada para realizar una medicién del
ruido
9.6. Equipos de proteccion individual (EPI' s)
9.7. Control de la exposicién al ruido

9.8. Vibraciones. Fundamentos Fisicos de las Vibraciones . . ,
. o Trabajo: Ruido en la lavanderia
9.9. Parametros acusticos

semana 5 9.10. Efectos de la exposicion a las vibraciones (3.8 puntos)

9.11. Evaluacién del riesgo de exposicion a las vibraciones
9.12. Determinacion de la aceleracién por estimacién
9.13. Determinacion de la aceleracion por medicion
9.14. Determinacién del parametro A (8)

9.15. Control y prevencién de las vibraciones

9.16. Equipos de medicion de vibraciones

9.17. Ambiente térmico. Introduccién

9.18. Efecto del ambiente térmico sobre el organismo
9.19. Riesgo de estrés térmico

9.20. Evaluacioén de los riesgos de estrés térmico
9.21. Plan de prevencion del riesgo

Trabajo: Gasolinera La Montera
(3,8 puntos)

Test tema 8
(0,2 puntos)

Test tema 9
(0,6 puntos)
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Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 8

NOTA

TEMAS

Tema 10. Peligros Fisicos Il

10.1. Radiaciones lonizantes: concepto y clasificacion
10.2. Efecto bioldgico de la radiacion ionizante

10.3. Aplicaciones de la radiacién ionizante

10.4. Exposicién a radiacién ionizante

10.5. Medida y deteccion de radiaciones

10.6. Seguridad radioldgica

10.7. Radiacion No lonizante. Conceptos basicos
10.8. Regulacion del empleo de radiaciones no ionizantes
10.9. Valores limite de exposicidn y sistemas de medida
10.10. lluminacion. Introduccién

10.11. Sensibilidad del ojo

10.12. Agudeza visual y campo visual

10.13. Magnitudes y unidades

10.14. Anélisis ergondmico y caracteristicas de una
iluminacién funcional

10.15. Condiciones para el confort visual

10.16. Tipos de iluminacién y repartos de luz

10.17. Niveles de iluminacién utilizados en la industria
10.18. Instrumentos de medida

10.19. Buenas practicas

Tema 11. Riesgo Bioldgico

11.1.Introduccién

11.2. Generalidades de los agentes biolégicos

11.3. Factores que afectan a la accion de los agentes
bioldgicos

11.4. Medios de transmision

11.5. Vias de entrada en el organismo

11.6. Evaluacion del riesgo

11.7. Medidas preventivas y de control

11.8. Medidas de proteccién

11.9. Vigilancia de la salud

SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

ACTIVIDADES
(15 puntos)

Test tema 10
(0,6 puntos)

Test tema 11
(0,2 puntos)

Semana de repaso

Semana de examenes

Esta Programacion semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el

enriquecimiento de la asignatura.

Programacién semanal
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