En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las

DESARROLLO PSICOMOTOR INFANTIL

Programacion semanal

semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

CONTENIDO TEORICO

ACTIVIDADES
(20 puntos)

Tema 1. El desarrollo neuromotriz del ser
humano

1.1. ;Cémo estudiar este tema?

1.2. La etapa de educaciéon infantil

1.3. Neuromotricidad y funciones ejecutivas
1.4. Proyectos y organizacion de actividades
basadas en el desarrollo neuromotriz

Tema 2. Aprendizaje motor y
competencia motriz

2.1. ;Cémo estudiar este tema?

2.2. Desarrollo constructivista aplicado a la
Educacion Fisica. Conceptos clave

2.3. Enfoque ecolégico del proceso de
competencia motriz

Tema 3. Fundamentos del juego motor
como recurso educativo

3.1. ;Como estudiar este tema?

3.2. Motricidad y juego

3.3. El juego motor: caracteristicas y
aplicacién

3.4. Tipologia de juegos para el alumnado en
la etapa de educacion infantil

3.5. Estrategias de ensefianza del juego
motor

Tema 4. Areas de trabajo de la
psicomotricidad en Educacién Infantil.
Competencias, objetivos, contenidos y
proceso de evaluacién

4.1. ;Cémo estudiar este tema?

4.2. Competencias y objetivos

4.3. El proceso de evaluacion

4.4, La sesién de psicomotricidad

Tema 5. Contenidos (I). Elementos y
caracteristicas del esquema corporal en
Educacién Infantil

5.1. ;Como estudiar este tema?

5.2. Educaciéon psicomotriz: el esquema
corporal

5.3. Control ténico y control postural

5.4. Control respiratorio

5.5. Lateralidad

5.6. Estructuracion espaciotemporal
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Test tema 1 (0,2 puntos)

Actividad: Teorias del aprendizaje motor:
explicaciéon y propuesta practica
(6,1 puntos)

Test tema 2 (0,2 puntos)

Test tema 3 (0,2 puntos)

Test tema 4 (0,2 puntos)

Actividad: {Somos maestros!
(6 puntos)

Test tema 5 (0,2 puntos)
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ACTIVIDADES

CONTENIDO TEORICO
(20 puntos)

Tema 6. Contenidos (ll). Desarrollo de la
coordinacion psicomotriz en Educacién
Infantil
6.1. ;Como estudiar este tema?
6.2. Tipos de coordinacién psicomotriz
6.3. El desarrollo de la coordinacion
psicomotriz
6.4. Propuestas practicas
Tema 7. Contenidos (lll). Las habilidades
motrices basicas en Educacion Fisica
7.1. ;Cémo estudiar este tema?
7.2. Desplazamientos
7.3. Giros
7.4. Saltos
7.5. Lanzamientos
7.6. Recepciones
Tema 8. Contenidos (IV). Educar la salud:
habitos higiénico-posturales 'y
capacidades fisicas basicas en Educacion
Fisica
8.1. ;Como estudiar este tema?
8.2. Joint by joint o articulaciéon por
articulacién
8.3. La fuerza como capacidad fisica basica
fundamental
8.4. Resistencia
8.5. Velocidad
8.6. Amplitud de movimiento
Tema 9. Nuevas propuestas
metodolégicas para una Educacioén Fisica
del s. XXI
9.1. ;Cémo estudiar este tema?
Semana 8 9.2. Contextos de excelencia, creatividad y Test tema 9 (0,2 puntos)
aprendizaje
9.3. Entornos de aprendizaje y movimiento
9.4. TIC-TAC en Educacién Fisica
9.5. Gamificacién educativa

Semana 5 Test tema 6 (0,2 puntos)

Semana 6 Test tema 7 (0,2 puntos)

Actividad: Cuidando nuestra salud mediante la
psicomotricidad

Semana 7 (6,1 puntos)

Test tema 8 (0,2 puntos)

Semana 9 Semana de repaso

Semana 9 Semana de examenes

NOTA

Esta Programacion semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el
enriquecimiento de la asignatura.
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