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Programación semanal 

 
En la programación semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las 

semanas del cuatrimestre. 

 

 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 

(15 puntos) 
CLASES EN DIRECTO 

Semana 1 

 

Tema 1. Definición de los 

problemas de conducta 

1.1. Introducción y objetivos 

1.2. ¿Qué son los problemas de 

conducta? 

1.3. Clasificación sindrómica o 

categorial de los problemas de 

conducta 
 

Asistencia a 2 clases 

en directo a elegir a 

lo largo del 

cuatrimestre  

(0.2 puntos cada 

una) 

El profesor 

programará a lo largo 

del cuatrimestre las 

sesiones 

complementarias 

correspondientes 

según las necesidades 

de sus estudiantes 

 

Presentación de la 

asignatura y clase del 

tema 1 

Semana 2 

 

Tema 1. Definición de los 

problemas de conducta 

(continuación) 

1.4. Clasificación de los problemas de 

conducta a partir de instrumentos de 

evaluación 

1.5. Los problemas de conducta 

desde la perspectiva educativa 

1.6. Conclusiones 

Test tema 1 

(0.2 puntos) 

 

Clase tema 1 

Semana 3 

 

Tema 2. Los problemas 

internalizantes y externalizantes 

2.1. Introducción y objetivos 

2.2. Descripción de los problemas 

internalizantes 

2.3. Descripción de los problemas 

externalizantes 

 

Actividad 1: Análisis 

de síntomas (4 

puntos) 

 

Test tema 2 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 2 y 

presentación de la 

Actividad 1: Análisis de 

síntomas 

Semana 4 

 

Tema 3. Comprensión de los 

problemas de conducta y 

emocionales: el individuo 

3.1. Introducción y objetivos 

3.2. El temperamento 

 Clase del tema 3 
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 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 

(15 puntos) 
CLASES EN DIRECTO 

Semana 5 

 

Tema 3. Comprensión de los 

problemas de conducta y 

emocionales: el individuo 

(continuación) 

3.3. Estructuras cerebrales 

relacionadas con el temperamento 

3.4. La prematuridad 

3.5. El género 

Actividad 2: Análisis 

de variables 

individuales (4 

puntos) 

 

Test tema 3 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 3 y 

presentación de la 

Actividad 2: Análisis de 

variables individuales 

Semana 6 

 

Tema 4. El vínculo de apego: una 

teoría relacional 

4.1. Introducción y objetivos 

4.2. Los orígenes de la teoría del 

apego 

4.3. Cómo se transmite la seguridad a 

través de la relación 

4.4. El mundo interno del niño 

 
Clase del tema 4 

 

Semana 7 

 

Tema 4. El vínculo de apego: una 

teoría relacional (continuación) 

4.5. Los estilos de apego 

4.6. La calidad de la respuesta 

parental 

4.7. Factores que modulan la calidad 

de la respuesta parental 

Test tema 4 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 4 

 

Semana 8 

 

Tema 5. Comprensión de los 

problemas de conducta y 

emocionales: el ambiente 

5.1. Introducción  y objetivos 

5.2. Teoría ecológica del desarrollo 

5.3. El microsistema 

 

Clase del tema 5 

y presentación de la 

Actividad 3: Análisis de 

variables relacionales 

 

Semana 9 

 

Tema 5. Comprensión de los 

problemas de conducta y 

emocionales: el ambiente 

(continuación) 

5.4. El mesosistema  

5.5. El exosistema  

5.6. El macrosistema  

Test tema 5 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 5 

Semana 10 

 

Tema 6. El vínculo de apego en el 

entorno educativo 

6.1. Introducción y objetivos 

6.2. El vínculo con el educador 

 

Actividad 3: Análisis 

de variables 

relacionales (5 

puntos) 

 

Clase del tema 6 

Sesión de explicación 

del modelo de 

examen  
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 CONTENIDO TEÓRICO 
ACTIVIDADES 

(15 puntos) 
CLASES EN DIRECTO 

Semana 11 

 

Tema 6. El vínculo de apego en el 

entorno educativo (continuación) 

6.3. El mundo interno del educador 

6.4. Los límites y los problemas de 

conducta 

Test tema 6 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 6 

 

Semana 12 

 

Tema 7. Herramientas para 

profundizar en el conflicto o los 

problemas de conducta 

7.1. Introducción y objetivos 

7.2. La observación en el contexto 

educativo 

7.3. La entrevista relacional con los 

padres 

 

 Clase del tema 7 

Semana 13 

 

Tema 7. Herramientas para 

profundizar en el conflicto o los 

problemas de conducta 

(continuación) 

7.4. Caso práctico 

Test Tema 7 

(0.2 puntos) 
Clase del tema 7 

Semana 14 

 

Tema 8. Análisis de casos prácticos 

8.1. Introducción y objetivos 

8.2. Análisis de casos a través de un 

modelo basado en Bronfenbrenner 

(1979) 

8.3. Caso práctico 

8.4. Aplicación del modelo a un caso 

práctico 

Test Tema 8 

(0.2 puntos) 

 

Clase del tema 8 

Semana 15 

 
Semana de repaso 

Clase de repaso 

general de la 

asignatura 

Semana 16 

 
Semana de exámenes 

 

 


