Programacion semanal

05744.- ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las semanas del cuatrimestre.

SEMANAS

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Programacion semanal

TEMAS

Tema 1. Envejecimiento Mundial

1.1. Introduccion.

1.2. Objetivos.

1.3. Concepto de envejecimiento.

1.4. Esperanza de vida, proceso y cambio
demografico.

Tema 1. Envejecimiento Mundial
(continuacion)

1.5. Piramides poblacionales: situacién
demografica y proyecciones demograficas.
1.6. Otras tendencias demograficas.

Tema 2. Teorias sobre el envejecimiento
2.1. Introduccion y objetivos

2.2. Teoria de la desvinculacion

2.3. Teoria de la actividad

2.4. Teoria de psicologia del desarrollo
2.5. Otras teorias

2.6. Referencias bibliograficas

Tema 3. Envejecimiento como etapa del
ciclo vital

3.1. Introduccién y objetivos

3.2. Concepto

3.3. Consecuencias fisioldgicas,
psicoldgicas y sociales del envejecimiento

Tema 3. Envejecimiento como etapa del
ciclo vital (continuacion)

3.4. Avances sanitarios y sociales

3.5. Referencias bibliograficas

Tema 4. Envejecimiento activo

4.1. Introduccion y objetivos

4.2. Concepto

4.3. Programas para un envejecimiento activo
4.4. El voluntariado en las personas mayores
4.5. Referencias bibliograficas

Tema 5. Marco legal de las personas
mayores

5.1. Introduccion y objetivos

5.2. Internacional (libro blanco del
envejecimiento activo, libro blanco de
dependencia, declaracién de los derechos
humanos, otros)

5.3. Nacional: Espafia y Latinoamérica
5.4. Referencias bibliograficas

Tema 6. Servicios Sociales, residencias y
personas mayores

6.1. Introduccion y objetivos

6.2. Servicios sociales en Espafia

6.3. Tercer (ONG) y Cuarto Sector
(Empresas)

ACTIVIDADES

Asistencia a dos sesiones
presenciales virtuales a elegir a lo
largo del curso (0,25 puntos cada
una de ellas).

Actividad: Plan de intervencion
individualizada(1,75 puntos)

Test tema 1(0,05 puntos)

Test tema 2(0,05 puntos)

Test tema 3(0,05 puntos)

Foro: El envejecimiento activo como
una manera de vida. (Analisis de la
pelicula “El Becario”)(1,25 puntos)

Test tema 4(0,05 puntos)

Test tema 5(0,05 puntos)

Actividad: Proyecto de intervencién

social para personas mayores.(2
puntos)
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CLASES EN DIRECTO

Presentacion de la asignatura y
clase del tema 1

Clase del tema 1y presentacion de la
actividad 1 Plan de intervencion
individualizada

Clase del tema 2

Clase del tema 3

Clase del tema 3

Clase del tema 4 y presentacion
del Foro: El envejecimiento activo
como una manera de vida (Analisis
de la pelicia "El Becario")

Clase de resolucion de la
Actividad: “Caso practico: plan de

intervencién individualizada”

Clase del tema 5

Clase del tema 6 y presentacion
de la Actividad: Proyecto de
intervencion social para personas
mayores



Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13

Semana 14

Semana 15

Semana 16

Tema 6. Servicios Sociales, residencias y
personas mayores (continuacion)

6.4. Servicios y recursos para personas
mayores

6.5. Referencias bibliograficas

Test tema 6(0,05 puntos)

Tema 7. Educacion social y personas
mayores

7.1. Introduccion y objetivos

7.2. Educacion Social Gerontoldgica

7.3. Compromiso de la educacién social con
la gerontologia

7.4. Referencias bibliograficas

Test tema 7(0,05 puntos)

Tema 8. Proteccion social y cuidados en
personas mayores

8.1. Introduccion y objetivos

8.2. Cuidados y cultura de “no sujeciones” en
las personas mayores

8.3. Proteccion social: pensiones

8.4. Referencias bibliograficas

Tema 9. Nuevas tecnologias y personas
mayores

9.1. Introduccion y objetivos

9.2. Diferencias entre brecha digital primaria y
secundaria

9.3. Diferencias intergeneracionales

Test tema 8(0,05 puntos)

Tema 9. Nuevas tecnologias y personas
mayores (continuacion)

9.4. Redes sociales, aplicaciones y personas
mayores

9.5. Referencias bibliograficas

Test tema 9(0,05 puntos)

Tema 10. Intereses y preocupaciones de
las personas mayores

10.1. Introduccion y objetivos

10.2. Sexualidad y las personas mayores
10.3. Habitos y cuidados saludables

Tema 10. Intereses y preocupaciones de
las personas mayores (continuacion)
10.4. Consumo y economia

10.5. Relaciones intergeneracionales y
comunitarias

10.6. Referencias bibliograficas

Test tema 10(0,05 puntos)

Semana de examenes
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Clase del tema 6

Clase del tema 7

Clase del tema 8
Clase de resolucion del Foro: El

envejecimiento activo como una
manera de vida

Clase del tema 9
Clase de resolucion de la
Actividad: Proyecto de

intervencion social para personas
mayores

Clase del tema 9

Sesion de explicacion del modelo
de examen

Clase del tema 10

Clase del tema 10

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el enriquecimiento de la asignatura.
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