
Programación semanal

Psicología de los Grupos

Para conocer la fecha de entrega de las distintas actividades, accede a la sección Actividades (en el menú lateral). Recuerda que la
suma de las puntuaciones de todas las actividades es de 15 puntos. Puedes hacer las que prefieras hasta conseguir un máximo de 10
puntos (que es la calificación máxima que se puede obtener en la evaluación continua).

Temas Actividades
(15.0 puntos) Clases en directo

Semana 1

Tema 1. El estudio de los grupos en la
psicología social
1.1. Introducción y objetivos
1.2. Definición de grupo
1.3. El grupo como un sistema abierto
1.4. La formación del grupo
1.5. Cohesión grupal
1.6. Tipos de grupo

Asistencia a 2 clases en directo a lo largo de la asignatura
(0.25 puntos cada una)

Test Tema 1
(0.1 puntos)

Presentación de la asignatura y clase del
tema 1

Semana 2
Tema 2. La composición y estructura de los
grupos
2.1. Introducción y objetivos
2.2. Composición de grupo
2.3. Estructura de grupo

Test Tema 2
(0.1 puntos)

Clase del tema 2

Semana 3

Tema 3. Los procesos implicados en el
rendimiento grupal
3.1. Introducción y objetivos
3.2. Concepto de trabajo en grupo
3.3. Tareas grupales
3.4. La actividad grupal
3.5. Efectividad grupal

Actividad: Análisis del artículo «Pertenecer o
no pertenecer: Algunas consecuencias de la

incertidumbre identitaria en el autoconcepto
y en el comportamiento»

(4.4 puntos)
Test Tema 3
(0.1 puntos)

Clase del tema 3 y presentación de la
actividad Análisis del artículo «Pertenecer o
no pertenecer: Algunas consecuencias de la
incertidumbre identitaria en el
autoconcepto y en el comportamiento»

Semana 4

Tema 4. Grupos eficaces y grupos
ineficaces
4.1. Introducción y objetivos
4.2. Los grupos de tarea
4.3. Trabajar con otros
4.4. Productividad potencial frente a
productividad real
4.5. Estrategias para promover la
productividad grupal

Test Tema 4
(0.1 puntos)

Clase del tema 4

Semana 5
Tema 5. Los procesos de influencia social
5.1. Introducción y objetivos
5.2. ¿Qué es la influencia social?
5.3. Conformidad: influencia de la mayoría

Clase del tema 5

Semana 6

Tema 5. Los procesos de influencia social
(continuación)
5.4. Innovación: influencia de las minorías
5.5. Explicaciones de los procesos de
influencia
5.6. La obediencia
5.7. Poder y autoridad

Actividad: Estudio de la influencia de las
minorías

(4.5 puntos)
Test Tema 5
(0.1 puntos)

Clase del tema 5 y clase de presentación de
conclusiones de la actividad Análisis del
artículo «Pertenecer o no pertenecer:
Algunas consecuencias de la incertidumbre
identitaria en el autoconcepto y en el
comportamiento»
 
Presentación de la actividad Estudio de la
influencia de las minorías

Semana 7
Tema 6. Estructura de grupo y liderazgo en
los grupos
6.1. Introducción y objetivos
6.2. La percepción de los líderes

Clase del tema 6

Semana 8
Tema 6. Estructura de grupo y liderazgo en
los grupos (continuación)
6.3. Conducta de liderazgo
6.4. Teoría de liderazgo
6.5. El líder eficaz

Test Tema 6
(0.1 puntos)

Clase del tema 6



Temas Actividades
(15.0 puntos) Clases en directo

Semana 9

Tema 7. Conflicto intergrupal
7.1. Introducción y objetivos
7.2. Motivos racionales y simbólicos
7.3. Justicia y reparto de recursos
7.4. Justicia individual y justicia colectiva
7.5. Poder y justicia procesal en el conflicto
intergrupal

Actividad grupal: La lucha contra el estigma
de la enfermedad mental: razones para la

esperanza
(4.5 puntos)
Test Tema 7
(0.1 puntos)

Clase del tema 7 y clase de presentación de
conclusiones de la actividad Estudio de la
influencia de las minorías
 
Presentación de la actividad La lucha contra
el estigma de la enfermedad mental:
razones para la esperanza

Semana 10

Tema 8. El entorno físico de los grupos
8.1. Introducción y objetivos
8.2. Interacción social y medio ambiente
8.3. Conducta espacial
8.4. Ecología del pequeño grupo
8.5. Dimensiones ambientales de la
comunicación grupal

Test Tema 8
(0.1 puntos)

Clase del tema 8

Semana 11

Tema 9. El entorno físico de los grupos (II):
privacidad y territorialidad (I)
9.1. Introducción y objetivos
9.2. Definición de privacidad
9.3. Dimensiones
9.4. Funciones

Clase del tema 9 y sesión de explicación del
modelo de examen

Semana 12

Tema 9. El entorno físico de los grupos (II):
privacidad y territorialidad (I)
(continuación)
9.5. Modelos teóricos
9.6. Definición de territorialidad
9.7. Tipos de territorios
9.8. Funciones de la territorialidad humana
9.9. Enfoque teórico

Test Tema 9
(0.1 puntos)

Clase del tema 9 y presentación de las
conclusiones de la actividad La lucha contra
el estigma de la enfermedad mental:
razones para la esperanza

Semana 13

Tema 10. Ámbitos de aplicación de los
grupos
10.1. Introducción y objetivos
10.2. Grupos de trabajo en las
organizaciones
10.3. Grupos terapéuticos
10.4. Grupos experienciales o de formación
10.5. Grupos en la educación
10.6. Grupos en la intervención social
10.7. Otros ámbitos

Test Tema 10
(0.1 puntos)

Clase del tema 10

Semana 14

Tema 11. Métodos y técnicas en psicología
de los grupos
11.1. Introducción y objetivos
11.2. Cuestiones generales sobre los
métodos en psicología de los grupos
11.3. Tipos de estudios de grupos
11.4. Técnicas de recogida de datos

Test Tema 11
(0.1 puntos)

Clase del tema 11

Semana 15
Semana de repaso

Semana 16
Semana de exámenes


