
Fundamentos de las técnicas de mejora de las condiciones de trabajo y ámbito jurídico de la prevención

Programación semanal

Para conocer la fecha de entrega de las distintas actividades, accede a la sección Actividades (en el menú
lateral). Recuerda que la suma de las puntuaciones de todas las actividades es de 15 puntos. Puedes hacer las
que prefieras hasta conseguir un máximo de 10 puntos (que es la calificación máxima que se puede obtener
en la evaluación continua.

Temas Actividades
(15.0 puntos)

Semana 1

Capítulo 1. Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social
1.1. Introducción y objetivos

1.2. Fuentes del Derecho en el Ordenamiento jurídico
español

1.3. Fuentes del Derecho del Trabajo
1.4. Marco regulatorio del Derecho del Trabajo. El

Estatuto de los Trabajadores

Asistencia a 1 clases en directo a lo largo de la
asignatura.

(0.5 puntos cada una)

Semana 2

Capítulo 1. Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social
(continuación)

1.4. Marco regulatorio del Derecho del Trabajo. El
Estatuto de los Trabajadores (continuación)

1.5. Marco regulatorio del Derecho de la Seguridad Social

Test Tema 1
(0.25 puntos)

Semana 3

Capítulo 2. Marco jurídico de la prevención de riesgos
laborales

2.1. Introducción y objetivos
2.2. Marco normativo internacional
2.3. Marco normativo comunitario

2.4. Marco constitucional

Semana 4

Capítulo 2. Marco jurídico de la prevención de riesgos
laborales (continuación)

2.5. La Ley de Prevención de Riesgos Laborales
2.6. Desarrollo reglamentario

2.7. El papel de la negociación colectiva

Test Tema 2
(0.25 puntos)

Semana 5

Capítulo 3. Fundamentos teóricos de la prevención de
riesgos laborales

3.1. Introducción y objetivos
3.2. Trabajo, salud y riesgos laborales

3.3. Prevención y protección
3.4. Contingencias profesionales y comunes

Actividad grupal: Empresa Metal S.A.
(3.5 puntos)



Temas Actividades
(15.0 puntos)

Semana 6

Capítulo 3. Fundamentos teóricos de la prevención de
riesgos laborales (continuación)

3.5. Técnicas preventivas
3.6. Organismos internacionales en materia de seguridad

y salud laboral
3.7. Organismos comunitarios en materia de seguridad y

salud laboral
3.8. Organismos nacionales en materia de seguridad y

salud laboral

Test Tema 3
(0.25 puntos)

Semana 7

Capítulo 4. Organización de la prevención
4.1. Introducción y objetivos

4.2. Modalidades de organización de la actividad
preventiva en la empresa

4.3. Asunción personal por el empresario
4.4. Designación de uno o varios trabajadores

4.5. Servicio de prevención propio

Semana 8

Capítulo 4. Organización de la prevención
(continuación)

4.6. Servició de prevención ajeno
4.7. Servicio de prevención mancomunado

4.8. Auditoría
4.9. Presencia de recursos preventivos

Actividad 1: Empresa Pérez
(4.5 puntos)

Test Tema 4
(0.25 puntos)

Semana 9

Capítulo 5. Deberes y derechos en materia preventiva
5.1. Actividad preventiva en la empresa

5.2. Obligaciones generales del empresario

Semana
10

Capítulo 5. Deberes y derechos en materia preventiva
(continuación)

5.3. Obligaciones específicas del empresario en función
del sujeto protegido

5.4. Obligaciones de los fabricantes, importadores y
suministradores

5.5. Obligaciones de los trabajadores

Test Tema 5
(0.25 puntos)

Semana
11

Capítulo 6. Consulta, participación y representación de
los trabajadores en materia de prevención de riesgos

laborales
6.1. Introducción y objetivos

6.2. Consulta y participación de los trabajadores
6.3. Delegados de prevención

Actividad 2: Comité de Seguridad y Salud (CSS)
(4.5 puntos)

Semana
12

Capítulo 6. Consulta, participación y representación de
los trabajadores en materia de prevención de riesgos

laborales (continuación)
6.4. Comité de Seguridad y Salud

Test Tema 6
(0.25 puntos)



Temas Actividades
(15.0 puntos)

Semana
13

Capítulo 7. Responsabilidades en materia de prevención
de riesgos laborales

7.1. Introducción y objetivos
7.2. Marco general y características

7.3. Responsabilidad penal
7.4. Responsabilidad civil

Semana
14

Capítulo 7. Responsabilidades en materia de prevención
de riesgos laborales (continuación)
7.5. Responsabilidad administrativa

7.6. Responsabilidades de Seguridad Social

Test Tema 7
(0.25 puntos)

Semana
15

Capítulo 8. Bases estadísticas aplicadas a la prevención
8.1. Introducción y objetivos

8.2. Algunas nociones básicas de estadística descriptiva
8.3. Distribución de frecuencias y representación gráfica

de datos
8.4. Medidas de tendencia central

8.5. Medidas de dispersión
8.6. Medidas de forma

8.7. Medidas de posición
8.8. Introducción a los contrastes de hipótesis

Test Tema 8
(0.25 puntos)

Semana
16 Semana de exámenes


