EDUCACION PARA LA SALUD Y PSICOPEDAGOGIA HOSPITALARIA

Programacion semanal

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

CONTENIDO TEORICO ACTIVIDADES CLASES EN DIRECTO
(15 puntos)

El profesor
programara a lo largo
del cuatrimestre las
sesiones
complementarias
correspondientes
segun las necesidades

de sus estudiantes

Asistencia a 2 clases
en directo a elegir a
lo largo del
cuatrimestre
Semana 1 Presentacién de la asignatura (0,1 puntos cada

una)

Presentacién de la
asignatura

Tema 1. Enfermedad, concepto de

salud y discapacidad

1.1. Introduccién y objetivos

1.2. Concepto y causas de la

enfermedad Test tema 1
Semana 2 1.3. Concepto y determinantes de la (0,1 puntos)

salud

1.4. Concepto de discapacidad desde

un enfoque integral e inclusivo

1.5. Factores de riesgo

1.6. Aplicacion practica

Tema 2. Atencién y tratamiento de

la enfermedad y la discapacidad

dentro del marco asistencial

2.1. Introduccién y objetivos

2.2. Marco legislativo e institucional

2.3. Salud publica: concepto,
Semana3  funcionesy aplicaciones Test tema 2 Clase del tema 2

2.4. Intervenciones y servicios (0,1 puntos)

comunitarios institucionales en la

enfermedad

2.5. Intervenciones y servicios

comunitarios institucionales

2.6. Aplicacién practica

Clase del tema 1
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Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana 7

Programacion semanal

EDUCACION PARA LA SALUD Y PSICOPEDAGOGIA HOSPITALARIA

CONTENIDO TEORICO

Tema 3. La dimensidén educativa en
la enfermedad y la intervencién
psicopedagoégica

3.1. Introduccion y objetivos

3.2. Educacion para la salud:
concepto, procesos y tipos de
intervencién

3.3. Intervencion psicopedagogica:
enfoques, modelos, roles y funciones
3.4. Promocioén de la salud

3.5. Prevencion de la enfermedad:
primaria, secundaria, terciaria y
cuaternaria

3.6. Aplicacién practica

Tema 4. El entorno y situacién
social de las personas enfermas y/o
con discapacidad

4.1. Introduccion y objetivos

4.2. Factores psicosociales
relacionados con la enfermedad
4.3. Factores psicosociales
relacionados con la discapacidad
4.4. Factores protectores de la salud
4.5. Apoyo social

4.6. Resiliencia

4.7. Aplicacion practica

Tema 5. Programas y modelos de
intervencién educativa: aulas
hospitalarias, pedagogia
hospitalaria y atencién domiciliaria
5.1. Introduccion y objetivos

5.2. Pedagogia hospitalaria

5.3. Aulas hospitalarias

5.4. Atencion domiciliaria para la
inclusion social y educativa

5.5. Afrontamiento de la enfermedad:
ciclo de ajuste, crisis y adaptacion

5.6. Creatividad e innovacién

5.7. Aplicacion practica

ACTIVIDADES
(15 puntos)

CLASES EN DIRECTO

Test tema 3
(0,1 puntos)

Actividad 1: Disefio
de una campanfa de
prevencion primaria
y secundaria de
alcohol y drogas en
un instituto de
Secundaria
(5 punto)

Semana de entrega
8
Apertura de la
Actividad
grupal/Foro
Importancia,
funciones y tareas
del psicopedagogo
en la prevenciony
solucién de los
problemas de salud
biopsicosociales
(4 punto)

Semana de entrega
9

Testtema 4
(0,1 puntos)

Testtema 5
(0,1 puntos)
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Clase del tema 3

Presentacion de la
actividad 1

Clase del tema4y
apertura de la
actividad grupal/foro

Clase del tema s



EDUCACION PARA LA SALUD Y PSICOPEDAGOGIA HOSPITALARIA

CONTENIDO TEORICO A(%%'EQE;S CLASES EN DIRECTO
Tema 6. Evaluaciéon de las
necesidades
6.1. Introduccion y objetivos
6.2. Necesidades relacionadas con el Test tema 6 Clase del tema 6

Semana 8 aprendizaje y la inclusion social
6.3. Evaluacion de necesidades y
problemas relacionados con la salud y
la discapacidad
6.4. Aplicacion practica

(0,1 puntos)

Semana 9
Semana de repaso

Actividad 2:
Evaluaciéon
diagndstica de un
problema de salud y
definicion del objeto
especifico de la Presentacion de la
intervencion actividad 2
(5 punto)

Semana 10

Semana de entrega

13
Tema 7. Disefio de la intervencién
7.1. Introduccion y objetivos
7.2. Disefio y evaluacion de
|ntervenC|one§ISOC|§Ies y prO),/eFtos Test tema 7
Semana 11 7.3. Intervencion psicopedagogica en
. L } (0,1 puntos) Clase del tema 7
diferentes ambitos sociales y
profesionales relacionados con la
enfermedad y la discapacidad
7.4. Aplicacién practica
Actividad
grupal/Foro
Importancia,
funciones y tareas
Sermana 12 del psicopedagogo Presentacion de la

enla prevenciony  actividad grupal/foro
solucién de los

problemas de salud
biopsicosociales.
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EDUCACION PARA LA SALUD Y PSICOPEDAGOGIA HOSPITALARIA

CONTENIDO TEORICO ACTIVIDADES CLASES EN DIRECTO
(15 puntos)

Tema 8. Los profesionales y la

familia de la persona con

enfermedad o discapacidad

8.1. Introduccion y objetivos

8.2. Enfoques basicos: intervencién

psicopedagodgica con profesionales,
Semana 13 familias y.comunidad - Test tema 8 Clase del tema 8

8.3. Relaciones con las familias, apoyo (0,1 puntos)

y mediacién social

8.4. Relaciones del psicopedagogo

con otros profesionales

8.5. La familia como cuidadoray

psicoeducacién

8.6. Aplicacién practica
Semana 14 Semana de repaso

Clase de explicacion
Semana 15 Sesion de repaso final del modelo de
examen

Semana 16 Semana de exdmenes

NOTA

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el
enriquecimiento de la asignatura.
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