TRASTORNO DE DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD (TDAH). TRASTORNOS NEGATIVISTA-DESAFIANTE Y

Programacion semanal

DE CONDUCTA

En la programacion semanal te presentamos un reparto del trabajo de la asignatura a lo largo de las
semanas del cuatrimestre.

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Programacion semanal

CONTENIDO TEORICO

Tema 1. El trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad en nifios
y adolescentes (TDAH)

1.1. Introduccion y objetivos

1.2. El concepto del TDAH

1.3. Epidemiologia

1.4. Diferencias de género

Tema 1. El trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad en nifios
y adolescentes (TDAH)
(continuacién)

1.5. Caracteristicas del trastorno

1.6. Desarrollo evolutivo de atencién,
autocontrol y funciéon ejecutiva

1.7. Referencias bibliograficas

Tema 2. Modelos explicativos
2.1. Introduccion y objetivos
2.2. Modelos explicativos

2.3. Procesos etiologicos

2.4. Comorbilidad

2.5. Referencias bibliograficas

Tema 3. Trastorno negativista-
desafiante (I)

3.1. Introduccion y objetivos

3.2. Aproximacién a los problemas de
conducta

3.3. Desarrollo y evolucion del respeto
alas normas

3.4. Desarrollo emocional: la
regulacion de la ira

3.5. Trastorno oposicionista
desafiante o negativista-desafiante
(TOD, TND)

ACTIVIDADES
(15 puntos)

Asistencia a 2 clases
en directo a elegir a
lo largo del
cuatrimestre
(0,5 puntos cada
una)

Testtema 1
(0,2 puntos)

Test tema 2
(0,2 puntos)

Caso practico:
Andlisis de un caso
clinico
(4 puntos)

CLASES EN DIRECTO

Presentacion de la
asignaturay clase
del tema 1

Clase del tema 1

Clase del tema 2

Clase del tema 3
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Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9

Programacion semanal

CONTENIDO TEORICO

Tema 3. Trastorno negativista-
desafiante (I) (continuacion)
3.6. Prevalencia

3.7. Caracteristicas clinicas

3.8. Referencias bibliograficas

Tema 4. Trastorno negativista-
desafiante (I)

4.1. Introduccién y objetivos

4.2. Etiologia

4.3. Criterios diagnosticos

4.4. Evaluacion

4.5. Intervencion

4.6. Referencias bibliograficas

Tema 5. Diagnéstico del trastorno
por déficit de atencién e
hiperactividad en nifios y
adolescentes (TDAH)

5.1. Introduccion y objetivos

5.2. Diagnéstico clinico en el TDAH
5.3. Criterios diagnésticos del DSM-1V
para el TDAH

5.4. Criterios diagnésticos del DSM-5
para el TDAH

5.5. Aspectos que hay que tener en
cuenta en el diagnéstico del TDAH
5.6. El diagnéstico diferencial del
TDAH

5.7. Referencias bibliograficas

Tema 6. Evaluacién del TDAH
6.1. Introduccion y objetivos

6.2. Introduccion

6.3. Entrevistas

6.4. Escalas de valoraciéon

6.5. Test psicométricos y pruebas
para la evaluacién

Semana de repaso

ACTIVIDADES
(15 puntos)

DE CONDUCTA

CLASES EN DIRECTO

Test tema 3
(0,2 puntos)

Testtema 4
(0,2 puntos)

Testtema 5
(0,2 puntos)

Caso practico:
Elaboracién de un
trabajo grupal sobre
un caso clinico
(4 puntos)

Test tema 6
(0,2 puntos)

Clase del tema 3

Clase del tema 4

Clase del tema 5

Clase de resolucién
de la actividad 1

Clase del tema 6

Clase de repaso

Clase de explicacion
del modelo de
examen
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Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13

Programacion semanal

CONTENIDO TEORICO

Tema 7. Tratamiento del TDAH

7.1. Introduccion y objetivos

7.2. Tratamiento multimodal

7.3. Tratamiento farmacologico

7.4. Tratamiento psicologico

7.5. Tipos de intervenciones
psicologicas

7.6. Intervencién en el contexto
familiar

7.7. Intervencién en el contexto
escolar

7.8. Referencias bibliograficas

Tema 8. Intervencién en la familia.
TDAH

8.1. Introduccion y objetivos

8.2. La relevancia de los padres

8.3. Coordinar la informacion entre
los distintos profesionales que tratan
al menor

8.4. Facilitar un ambiente familiar
estructurado

8.5. No activar al nifio con los
comportamientos de sus padres

8.6. Establecer limites educativos
claros y acordes a la capacidad del
menor

8.7. Favorecer la autonomia personal
y la autoestima del menor

8.8. Estrategias para los padres

Tema 9. Funcionamiento cognitivo
9.1. Introduccion y objetivos

9.2. Funciones ejecutivas

9.3. Demora de la gratificacion

9.4. Velocidad de procesamiento
9.5. Memoria

9.6. Atencién

Tema 9. Funcionamiento cognitivo
(continuacién)

9.7. Componentes de la atencion
9.8. Intervencién en la atenciéon

9.9. Intervencién en las funciones
ejecutivas

9.10. Referencias bibliograficas

ACTIVIDADES
(15 puntos)

DE CONDUCTA

CLASES EN DIRECTO

Testtema 7
(0,2 puntos)

Trabajo: Revisiony
critica de un articulo
cientifico
(4 puntos)

Testtema 9
(0,2 puntos)

Clase del tema 7

Clase del tema 8

Clase de resolucién
de la actividad 2

Clase del tema 9

Clase del tema 9
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Semana 14

Semana 15

Semana 16

NOTA

CONTENIDO TEORICO

Tema 10. Intervencién en el
contexto escolar

10.1. Introduccién y objetivos

10.2. Aspectos generales de la
intervencion en TDAH en el ambito
educativo

10.3. La importancia del papel del
profesor

10.4. Metodologia para dar las clases
10.5. Estrategias generales

10.6. Referencias bibliograficas

Semana de repaso

ACTIVIDADES

(15 puntos) CLASES EN DIRECTO

Test tema 10

(0.2 puntos) Clase del tema 10

Clase de repaso

Repaso y practica de
preguntas tipo
examen

Clase de resolucién
de la actividad 3

Semana de examenes

Esta Programacién semanal puede ser modificada si el profesor lo considera oportuno para el
enriquecimiento de la asignatura.

Programacion semanal
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NEGATIVISTA-DESAFIANTE Y
DE CONDUCTA



