[ ]
UNIR G

Certificado mexicano en
Coaching y Tutorias

El Certificado en Coaching y Tutorias esta enfocado

a ayudarte a profundizar en ideas, conceptos y
practicas enfocadas en el rol de acompanante y
tutor, esencial para extraer y orientar todo el
potencial y talento de las personas.

Ademas, aprenderas las diferencias entre los dos
enfoques y adquiriras las bases para guiar a los
demas en la definicidn y consecucion de su
proyecto vital.

Este contenido tiene como foco principal la
formacion integral del ser humano, de una manera
practica y con impacto transformador.

A quién vadirigido

Este programa esta dirigido a estudiantes que
cursen la Maestria en Educacion en 24 meses y
quieran orientar su carrera profesional mediante el
estudio del certificado, durante 4 meses mas, para
dar un impulso a su formacion.

Con este curso adquiriran las bases,
conocimientos clave y estrategias para acompanar
a las personas a partir del enfoque del coaching o
de la accidn tutorial.
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Plan de estudios
MODULO 1

La comunicacion eficaz para el
acompanamiento

El objetivo de este mddulo es poner en practica
estrategias de comunicacién alineadas con las
relaciones interpersonales.

- Temal. Componentes, elementos, estilos y niveles
de comunicacion.

- Tema 2. La escucha activa en los procesos de
aprendizaje.

- Tema 3. La observacién y la calibracion en el
acompanamiento. Aplicaciones en el contexto
educativo.

- Tema 4. El feedback.

- Temab. Generacidn de aprendizajes a través de la
pregunta y la confrontacién.

Duracion
4 meses (16 semanas).

Horas
112 horas.

Metodologia

Se trata de un curso en el que los
materiales estan predefinidos.
Se cursa100% en linea.

Maestrias con las que puede
cursarse
Maestria en Educacion (24 meses).

Comienzo del curso

Los estudiantes inician el
certificado al concluir el plan de
estudios oficial.

MODULO 2

El acompanamiento en contextos
educativos: aportaciones del coaching

En este médulo tenemos por objetivo
comprender lo que es el acompanamiento de la
persona en el ambito educativo, ayudandole a
fijar objetivos y metas.

- Temal. Concepto y claves del acompanamiento
en laeducacion.

- Tema 2. Larelevancia transversal del
acompanamiento en la educacion.

- Tema 3. Laintervencidén en el acompanamiento en
la educacion.

Solicita informacién: +52 (55) 70055758
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MODULO 3
La tutoria académica

En este médulo tenemos por objetivo estudiar la
conceptualizacién, aportaciones y aplicaciones de
la tutoria.

- Temal. Técnicas de aprendizaje de la
planificacién del estudio y para el rendimiento
académico.

- Tema 2. Dindmicas para el aprendizaje: esquemas,
resumenes, técnicas de memorizacion, técnicas
de redaccién y preparacién de exdmenes.

MODULO 4

Técnicas para el acompanamiento
personalizado

En este médulo tenemos por objetivo explorar las
nociones para el acompanamiento de los grupos
que conforman una comunidad educativa.

- Temal. Acompahamiento personalizado en la
tutoria grupal.

- Tema 2. Acompanamiento personalizado en la
tutoria personal.
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100% online Clases en directo

Tutor personal

Actividades formativas

Actividades Horas
Clases online 4
Videos y/o multimedia 40
Bibliograﬁ? leigatoria / Estudio de 32
material basico

Lectura de material complementario 10
Proyecto integrador 20
Cuestionarios (test) 6
TOTAL 12
Sistema de evaluacién

Proyecto integrador 80%
Test de los temas 20%
TOTAL 100%

@ Inférmate:

+52 (55) 70055758

mexico.unir.net
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