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DURACION
2 anos o0 2 anos y medio
academico

EXAMENES PRESENCIALES

U ONLINE

Al final de cada cuatrimestre
Ver sedes

CREDITOS ECTS
150 ECTS

RAMA DE CONOCIMIENTO
Salud

METODOLOGIA
Educacion 100% online

@ CLASES ONLINE EN DIRECTO

@ MENTOR PERSONAL

Inform



http://www.unir.net/estudia-con-nosotros/centros-examenes/
http://www.unir.net/solicitud-informacion/

Conviértete en un experto en psicologia
general sanitaria y gerontologia con este
innovador Doble Master de UNIR, disenado
para abordar los desafios de la salud mental
y el bienestar en personas mayores. Este
programa te proporciona una formacion
integral, capacitando para ejercer como
psicologo general sanitario y, al mismo
tiempo, especializandote en la atencion
integral de la tercera edad, promoviendo un
envejecimiento saludable y una calidad de
vida superior.

Este master en Gerontologia es el Unico

en todo el mercado que cuenta con el

aval de Albor Consultor, consultoria de
excelencia para empresas, organizaciones
sociales, administraciones publicas,
residencias geriatricas, centros de dia 'y
atencion a domicilio. También cuenta con la
colaboracion de la entidad Supercuidadores
y esta avalado por el Col-legi d'Educadores i
Educadors Socials de Catalunya

ALBOR Super

Consultor® cuidadores

ceesc

:Por queé estudiar

el Doble Master

en Psicologia
General Sanitaria

+ Gerontologia y
Atencion Centrada en
la Persona en UNIR?

« Habilitacion profesional como psicologo
general sanitario: Obtén el titulo oficial
que te capacita para ejercer en el ambito
de la salud mental, con un enfoque
cientifico y actualizado.

« Especializacion en atencion a personas
mayores: Aprende a disenar
intervenciones para mejorar el bienestar
fisico, emocional y social de las personas
mayores, contribuyendo a su calidad de
vida.

* Prevencion y tratamiento de trastornos
relacionados con el envejecimiento:
Desarrolla estrategias para abordar
problemas cognitivos, emocionales y
conductuales tipicos de la vejez.

¢ Practicas en entornos clinicos y
residenciales: Completa tu formacion con
experiencia practica en centros
especializados en gerontologia, aplicando
tus conocimientos de forma directa.
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* Participa en sesiones sobre temas de
actualidad relacionados con la gerontologia.
Ponentes de reconocido prestigio en el
campo de la salud mental de organizaciones
como Grupo ITA o Plena Inclusion
abordaran las tematicas mas destacadas de
areas como la neuropsicologia, las
alteraciones de conducta o los trastornos
psicologicos.

ita. #Plena

« Simulaciones y casos clinicos. Mediante
el uso del Examen Clinico Objetivo
Estructurado (ECOE), pondras en practica

Al finalizar el programa, obtendras dos titulos:

* El Master Universitario en Psicologia

General Sanitaria, que te habilita para
ejercer como psicologo clinico, evaluando,
diagnosticando y tratando trastornos
psicologicos en adultos y personas
mayores.

* Por otro lado el Master en Gerontologia y

Atencion Centrada en la Persona y las
Relaciones, que te especializa en la
atencion integral de personas mayores,
desarrollando programas que promuevan
su bienestar fisico, emocional y social, con
un enfoque centrado en la persona.

técnicas avanzadas de diagnostico e
intervencion, preparandote para afrontar
situaciones reales con eficacia.

Con este doble master, estaras preparado
para realizar intervenciones personalizadas
y multidisciplinarias, adquiriendo
competencias clave para mejorar la

calidad de vida de las personas mayores y
enfrentarte a los retos del envejecimiento.

+ Acceso a bases de datos cientificas.
Dispondras de acceso a NeuronUp para
intervenciones en la mejor evidencia
disponible.

« Contenidos actualizados y practicos:
docencia 100% online.

Examen Clinico
Objetivo Estructurado

Objetivos (ECOE)
El Doble Master en Psicologia General
Sanitaria + Gerontologia y Atencion Centrada
en la Persona y las Relaciones de UNIR te
ofrece una formacion Unica que combina la
habilitacion como psicologo general sanitario
con una especializacion en el bienestar

y cuidado de personas mayores. Este
programa integral te capacita para intervenir
en el ambito de la salud mental y en el
cuidado integral de las personas mayores,
enfocandose en su envejecimiento saludable
y su calidad de vida.

A traves de simulaciones de casos

reales, te enfrentaras a situaciones
clinicas donde pondras en practica tus
conocimientos y habilidades. Contaras
con la guia de docentes especializados
que te proporcionaran toda la informacion
necesaria para abordar los desafios de la
profesion. Ademas, cada asignatura del
Master en Psicologia Clinica incorpora
ejercicios practicos que te permitiran aplicar
la teoria en contextos reales.
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Plan de estudios

Primer ano (84 ECTS)
Primer cuatrimestre (48 ECTS)

» Psicologia General Sanitaria (6 ECTS)
» Evaluacion y Psicodiagnostico (6 ECTS)

» Habilidades del psicologo y técnicas
(6 ECTS)

» Asignatura Optativa 1(6 ECTS)
» Asignatura Optativa 2 (6 ECTS)
» Servicios y Recursos (6 ECTS)
» Gerontologicos (6 ECTS)

» Retos y Oportunidades ante el
Envejecimiento desde una Perspectiva
Social (6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (36 ECTS)

» Intervencion psicologica en nifezy
adolescencia (6 ECTS)

» Intervencion psicologica en adultos
(6 ECTS)

» Practicas en Psicologia General
Sanitaria (12 ECTS)

» La persona Adulta Mayor desde su
Individualidad y Diversidad (6 ECTS)

» Atencion Centrada en la Persona
(6 ECTS)

Segundo aiio (66 ECTS)
Primer cuatrimestre (36 ECTS)

» Trabajo Fin de Master (12 ECTS)

» Practicas en Psicologia General
Sanitaria (18 ECTS)

» Atencion Centrada en las Relaciones
(6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)

» Sociedad y Futuro Intergeneracional
(6 ECTS)

» Talleres Practicas en Gerontologia y
Atencion Centrada en la Persona y
Relaciones (6 ECTS)

» Practicas Académicas Externas
(6 ECTS)

» Trabajo Fin de Master (12 ECTS)

Total: 150 creditos



Direcciony
profesorado

El claustro de UNIR esta compuesto por
profesionales altamente cualificados con
una gran experiencia académica y laboral,
capaces de transmitir sus conocimientos
a los estudiantes y proporcionarles una
formacion de excelencia.

Isabel Morales Gil
Directora académica

Doctora en Ciencias
Biomédicas por la
Universidad Complutense
de Madrid. Especializada en psicologia
forense y atencion a pacientes. Master en
Terapias de Tercera Generacion. Acreditada
en la figura de PAD por ANECA.

Maria Andaluz Franco
Docente UNIR

Neuropsicologa con
experiencia en el
envejecimiento, en
rehabilitacion cognitiva y programas de
estimulacion sobre dano cerebral adquirido
y trastorno mental grave. Gran capacidad
comunicadora y de adaptacion.

Ver claustro completo

Salidas Profesionales

Al finalizar el Master en Psicologia General
Sanitaria, contaras con una formacion
avanzada y practica en diversas areas de la
psicologia, lo que te permitira desarrollarte
profesionalmente en:

 Habilitacion para la profesion titulada y
regulada de Psicologo General
Sanitario.

 Evaluacion e intervencion de problemas
individuales, familiares y de pareja en
diversos dispositivos asistenciales.

* Investigacion, evaluacion e intervencion
psicologica enfocada en mejorar el estado
general de salud de las personas.

Por otro lado, con la especializacion en el
Master en Gerontologia de UNIR habras
adquirido las siguientes competencias:

* Realizar intervenciones eficaces en
Gerontologia desde el Modelo de
Atencion Centrada en la Persona (ACP).
Participar en el diseno, gestion y direccion
de programas y servicios gerontologicos
de caracter promocional y
participativo.

e Gestionar las aulas de la tercera edad, la
gestion de servicios a personas mayores,
asesoramiento a entidades privadasy
pUblicas operantes en el sector
gerontologico y otros ambitos
sociales.

« Colaborar con el ambito docente y de
investigacion en universidades,
fundaciones y otros espacios educativos
relacionados.
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Disenar productos de consumo, espacios
y servicios especialmente dedicados a
mayores 0 a personas afectadas de
discapacidad y dependencia.

Desarrollar una atencion a personas
mayores basada en la excelencia en la
atencion sobre dimensiones de calidad
de vida del propio adulto mayor.

Comprender la atencion integral al
proceso de envejecimiento y dependencia
desde el enfoque de la personay la
mejora de la atencion en

Gerontologia.




Un nuevo
concepto de
universidad
online

La Universidad Internacional de La Rioja, universidad con
docencia 100% online, se ha consolidado como solucion
educativa adaptada a los nuevos tiempos y a la sociedad
actual. El innovador modelo pedagogico de UNIR ha conseguido
crear un nuevo concepto de universidad en el que se integran
aspectos tecnologicos de ultima generacion al servicio de
una ensenanza cercana y de calidad. La metodologia 100%
online permite a los alumnos estudiar estén donde estén,
interactuando, relacionandose y compartiendo experiencias
con sus companeros y profesores. Actualmente UNIR cuenta
con:

» Mas de 60.000 egresados.

» Mas de 41.000 alumnos.

» Mas de 10.000 alumnos internacionales.

» Presencia en 90 paises de los 5 continentes.
» Mas de 250 titulos universitarios.

» Mas de 4.000 convenios de colaboracion firmados para dar
cobertura de practicas a nuestros estudiantes. UNIR es una
universidad responsable con la cultura, la economiay la
sociedad. Este compromiso se materializa a través de la
Fundacion UNIR.

Ademas, UNIR se ha expandido a Latinoamérica y desde 2014
esta activa UNIR México, la primera universidad online con
clases en directo del pais y con sede oficial en México D.F.



ik Materiales de estudio

A- Gufa docente: es el documento que recoge la informacién
general de la asignatura. Se encuentra en el Aula Virtual.

» Bibliografia bésica A
Es imprescindible para seguir el curso, y su formato es muy variado
(manual del mercado, manual propio de UNIR, apuntes, textos de.

manuales digitalizados, etc.).

DRO
' ﬁsEo ble de recursos digi dos, de forma que |
pueden disponer de ‘material digitalizado que respeta los derechos de
autor.

Metodologia

@ Clases online en directo

Ofrecemos a los estudiantes la posibilidad
de asistir todos los dias a clases online en
directo. Durante estas sesiones los alumnos
podran interactuar con el profesor y resolver
sus consultas en tiempo real, compartiendo
conocimientos y experiencias. El ritmo
formativo se adapta, en la medida de lo
posible, a las necesidades de cada grupo

de alumnos. La no asistencia a una clase

en directo no implica perdérsela. Todas las
sesiones se pueden ver en diferido, tantas
veces como se quiera. Asi, no se perjudica a
los alumnos que no puedan seguir la clase en
directo.

@ Recursos didacticos

El Campus Virtual de UNIR proporciona una
gran variedad de contenidos con los que
preparar cada asignatura. Estos materiales
estan organizados de manera que faciliten
un aprendizaje agil y eficaz. De este modo, se
puede acceder a los temas que desarrollan
los contenidos del programa, ideas clave de
cada tema (elaboradas por el profesorado
de la asignatura), material audiovisual
complementario, actividades, lecturas y test
de evaluacion.

Ademas, se tendra acceso a clases
magistrales sobre temas concretos y se
podra participar en foros, chats y blogs
en los que se interactla con profesoresy
companeros ampliando conocimientos y
resolviendo posibles dudas.
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@ Mentor personal Informacion de acceso

En UNIR, cada alumno cuenta con un tutor

personal desde el primer dia, siempre RE(]UiSitOS

disponible por teléfono o email. El papel

del tutor es fundamental en la trayectoria e Para acceder al Doble Master de

de cada estudiante ya que es el mayor nexo Psicologia General Sanitaria +

de union con la universidad y su punto de Gerontologia y Atencion centrada en la

referencia durante el proceso formativo. personay las relaciones de UNIR debes
estar en posesion del titulo de Grado en

El tutor ofrece una atencion personalizada Psicologia.

haciendo un seguimiento constante de cada

» En caso de contar con la Licenciatura en
Psicologia anterior a 2018, es necesario
que hayas cursado 90 ECTS sanitarios.
Para ello, debes haber cursado la
mencion en Psicologia de la Salud.

alumno.

* Resuelve dudas sobre gestiones
académicas, tramites o dudas concretas
de asignaturas.

+ Ayuda a la planificacion del estudio para Criterios especificos

ue se aproveche mejor el tiempo. 4 i} .
q P J P Si el numero de solicitudes de plaza que

* Recomienda qué recursos didacticos de la cumplen con los requisitos recogidos en las

plataforma utilizar en cada caso. vias de acceso exceda al nimero de plazas
ofertadas, la resolucion de las solicitudes
de admision tendra en cuenta los siguientes
criterios de valoracion:

* Seimplica con los estudios de los
alumnos para ayudarles a superar cada

asignatura.
Sistema de evaluacién . Not.a meq’ia del expediente aca’démico de
la titulacion que da acceso al titulo:
Para valorar el nivel de logro de los objetivos 80%.

obtenidos en el Master es necesario evaluar
las competencias adquiridas durante el
estudio. La evaluacion final del aprendizaje
se realiza teniendo en cuenta la calificacion
obtenida en los siguientes puntos.

« Evaluacion continua (resolucion de casos
practicos, participacion en foros, debates
y otros medios colaborativos y test de
evaluacion).

e Examen presencial final.

« Trabajo Fin de Master.
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Como matricularse

e Completa el formulario de
preinscripcion.

» Recibe la llamada de un asesor personal,
que verifica que cumples los requisitos
exigidos y te ayuda a elaborar tu plan de
estudios personalizado (convalidaciones,
no de créditos, etc.).

e Envia la documentacion requerida para
formalizar la admision, debidamente
compulsaday espera la
confirmacion.

e Cumplimenta la matricula* con la forma
de pago mas adecuada a tus
necesidades.

* Recibe tu clave de acceso al AULA VIRTUAL
y comienza el curso organizandote a tu
manera. Consulta mas informacion y
precios de matricula.

*Un asesor te facilitara el acceso al formulario de matricula.

Precios y formas de pago

No existe ningiin coste de inscripcion
adicional en concepto de apertura ni por
gestion de matricula.

UNIR ofrece descuentos por el pago al
contado y por matriculacion de curso
completo (60 ECTS).

Consulta las tablas de descuentos y ayudas
en la pagina de como matricularse. Nuestros
asesores te aconsejaran para seleccionar la
opcion que mas se ajuste a tus necesidades
y posibilidades.

Elimporte de la matricula incluye tanto
la formacion como el acceso al aula
virtual, el uso de las herramientas de
estudio y comunicacion, y los materiales
interactivos.

No se incluyen los materiales de terceros
como libros de texto, aunque podras
conseguirlos a traves de UNIR en condiciones
especiales.

Existen otros conceptos de caracter
administrativo como certificados, expedicion
de titulo, Suplemento Europeo al Titulo,
duplicados, etc., cuyas tasas se pueden
consultar en la web.
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Becas y ayudas

UNIR ha disenado un programa de becasy
ayudas para que puedas estudiar y graduarte
con nosotros.

Ofrecemos ayudas y descuentos para
diferentes situaciones personalesy

laborales:

Diversidad funcional.

L]

Desempleados.

Pronto pago.

Descuentos por reserva de plaza.

Nuestros asesores personales estan
siempre a tu disposicion para guiarte sobre

cualquiera de estas becas o ayudas.

Reconocimientos

UNIR cuenta con una Comision de
Transferencia de Créditos que es la
responsable de realizar las convalidaciones
pertinentes. Llamanos y un asesor analizara
tu caso particular.

Segln la normativa que establece UNIR, se
podran reconocer:

 (réditos de formacion basica procedentes
de la misma rama de conocimiento.

 (reéditos obtenidos en otras materias de
formacion basica pertenecientes a la
rama de conocimiento del titulo al que se
pretende acceder.

 Otros creditos podran ser reconocidos por
UNIR teniendo en cuenta la adecuacion
entre las competencias y los
conocimientos asociados a las restantes
materias cursadas por el estudiante y los
previstos en el plan de estudios o bien
que tengan caracter transversal.

¢ Reconocimiento de asignaturas solo si
proviene de Master Oficial, segin
establece la norma. En el caso del
reconocimiento de practicas, el alumno
debe acreditar la experiencia profesional
correspondiente segun criterios internos.
Cualquier solicitud se estudia.
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