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Presentacion

“Sin una Atencion Primaria
integrada en la salud digital,
los sistemas sanitarios ponen
en peligro su sostenibilidad
y eficiencia”

Lejos queda la Declaracion de Alma-Ata (1978) que
supuso un empuje conceptual y dinamico a la
Atencion Primaria en Salud. Mucho han cambiado
las cosas desde entonces: nuestros pacientes son
digitales y necesitamos profesionales que practi-
quen la salud digital.

La Atencion Primaria tiene un papel primordial

en los sistemas de salud por su cercania con el
paciente. Es quien lo recibe, lo guia en su proceso
de enfermedad, hace seguimiento y lo va dirigien-
do hacia otros especialistas. El paciente vuelve
despueés de haber pasado por el hospital y sigue
siendo su referencia mas proxima. Es la continui-
dad asistencial bien entendida.

Es responsable de los programas de medicina
preventiva para preservar la salud de la poblacion.
Es la que mas trabaja con los cronicos, gran reto
del siglo XXI.

Imposible sin equipos multidisciplinares, las
herramientas digitales han permitido el trabajo en
red, la conexion entre profesionales y la atencion

personalizada y proactiva del paciente.

Con nuestro Experto queremos transmitir de donde
se parte, a donde se quiere llegar y con qué he-
rramientas transformar, modernizar y revitalizar la

Atencion Primaria en Salud.

Especialmente interesante para quienes necesitan
poner en marcha en un sistema sanitario su primer
nivel asistencial, ensenaremos al alumno a definir
estructuras y procedimientos que permitan cons-

truirlo y ponerlo en marcha.

Nuestro claustro cuenta con Doctores especialistas
en Medicina de Familia y expertos en la gestion del

sistema sanitario.

Con un enfoque actual e innovador, trataremos
la salud digital, las herramientas digitales mas
importantes que deben tener los profesionales en
su centro de salud, la continuidad asistencial y la

atencion sociosanitaria.

Los casos practicos plantean necesidades reales:
como poner en marcha un centro de salud, como
darle a un paciente la informacion de los servicios
que tiene en los centros, como evaluar con indica-
dores, como utilizar las herramientas de relacion y

comunicacion con los pacientes.

Esperamos y deseamos ofrecer la formacion que
gestores, directivos y profesionales del sistema sa-
nitario, publico o privado, necesitan para poner en
marcha una Atencion Primaria de Salud de calidad
e integrada en la salud digital.

iBienvenidos!

José Ignacio Nieto Garcia
Director del Experto Universitario

EXPERTO UNIVERSITARIO EN EN MODELOS DE ASISTENCIA INTEGRAL Y CONTINUIDAD EN ATENCION PRIMARIA
MAS INFORMACION: +34 917 909 731 | UNIR.NET/EDUCACION



Objetivos

Conocer en profundidad la gestion, estructura,
financiacion, organizacion de profesionales y

prestaciones del sistema de salud en Espana.

Identificar el rol y funciones de cada uno de los
profesionales que forman parte del Centro de
Salud, asi como la forma de organizarles para

responder a la demanda asistencial.

Diferenciar las diferentes carteras de servicios
en Atencion Primaria, asi como conocer los dife-

rentes programas asociados.

Analizar las utilidades de diferentes herramientas
digitales para mejorar y hacer eficiente la presta-

cion de servicios y la atencion sociosanitaria.

Datos Clave

5 MESES - 18 ECTS

METODOLOGIA 100% ONLINE

CLAUSTRO PROFESIONAL CON
CONTRASTADA EXPERIENCIA

REQUISITOS DE ACCESO
Para acceder a este estudio es requisito indispensable

contar con un grado o licenciatura previa.

DIRIGIDO A:

Profesionales del ambito de la organizacion y
politica sanitaria.

Equipos directivos y gerentes del area de salud
tanto de ambito piblico como privado.

Profesionales de la Atencion Primaria interesados
en conocer la organizacion del sistema: médicos,

farmacéuticos, enfermeros, etc.

Profesionales de la industria farmacéutica y
productos sanitarios interesados en conocer la

organizacion del sistema nacional de salud.
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FLEXTIME

Nos adaptamos a tu disponibili-
dad horaria permitiéndote acce-
der y participar en directo a las
sesiones online, a los foros de
discusion, asi como a los mate-
riales complementarios. Sin ba-
rreras geograficas, en cualquier
momento y en cualquier lugar.

S

LEARNING BY DOING

Aplicaras todos los conocimien-
tos gracias al aprendizaje ad-
quirido en sesiones practicas.
Trabajaras en grupos dirigidos
por especialistas, donde podras
fomentar el Networking e inter-
cambiar experiencias.

CLAUSTRO
ESPECIALIZADO

Todos nuestros ponentes son
profesionales de empresas lide-
res, que imparten sus sesiones
en base a su propia experiencia,
lo que aporta una vision real del
mercado.

SESIONES ONLINE EN
DIRECTO

Podras seguir e intervenir en las
sesiones estés donde estés, sin
necesidad de desplazamientos. Y
si por algiin motivo no pudieras
asistir, podras ver el material gra-
bado en cualquier momento.

©

NETWORKING
INTERNACIONAL

Podras conocer al resto de parti-
cipantes de Espana y Latinoamé-
rica con los que te pondremos en
contacto de forma presencial y/o
virtual a lo largo del curso.

MENTORING
CONSTANTE Y
PERSONALIZADO

Desde el primer dia se te asig-
nara un tutor que te acompana-
ra y apoyara en todo momento,
resolviendo todas las dudas que
te puedan surgir y tratando de
potenciar tus habilidades para tu
desarrollo.

Por qué elegirnos

Porque ponemos a tu disposicion todo lo que nece-
sitas para mejorar tu carrera profesional, sin necesi-
dad de desplazarte, tan solo requieres de conexion
ainternet y un dispositivo (PC, Tablet o incluso un
MOovil) para seguir el programa.

Porque con nuestro modelo pedagogico, pionero en
el mercado, participaras en clases online en direc-
to impartidas por los mejores profesionales de
cualquier parte del mundo. Ademas, podras verlas

en cualquier momento y desde cualquier lugar,
ideal para compatibilizarlo con tu agenda personal y

profesional.

Porque fomentamos el NETWORKING, clave en tu
desarrollo profesional, poniéndote en contacto con
ponentes y participantes de alto nivel, con los que
compartiras trabajo y experiencias a través de la
plataforma.
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Un nuevo concepto
de Universidad online

La Universidad Internacional de La Rioja,
universidad con docencia 100% online, se ha
consolidado como solucion educativa adaptada

a los nuevos tiempos y a la sociedad actual.

El innovador modelo pedagogico de UNIR

ha conseguido crear un nuevo concepto de
universidad en el que se integran aspectos
tecnologicos de Gltima generacion al servicio
- de una ensenanza cercanay de calidad. La
metodologia 100% online permite a los alumnos
estudiar estén donde estén, interactuando,
relacionandose y compartiendo experiencias con
sus companeros y profesores. Actualmente UNIR

cuenta con:

Mas de 41.000 alumnos.

¢ Mas de 10.000 alumnos internacionales.
 Presencia en 90 paises de los 5 continentes.
* Mas de 130 titulos de Grado y Postgrado.

+ Mas de 4.000 convenios de colaboracion
firmados para dar cobertura de practicas a

nuestros estudiantes.

¢ Ademas UNIR es una universidad responsa-
ble con la cultura, la economiay la sociedad.
Este compromiso se materializa a través de la

Fundacion UNIR. ;




Claustro

José Ignacio Nieto Garcia
Director del Experto
Universitario

Consejero de "Salud"y de
"Salud y Servicios Sociales"
en La Rioja (2006-2015).
Abogado y Funcionario. Experiencia en politica

sanitaria y en la estrategia sanitaria y desarrollo
de la salud digital, y de la atencion sociosanitaria.
Licenciado en Derecho por la Universidad Nacional
de Educacion a Distancia y Graduado social por la
Escuela Social de la Universidad de Zaragoza.

Maria Luz de los Martires
Almingol

Directora General de
Investigacion y Docencia en

la Consejeria de Sanidad de
Madrid Doctora en Medicina
y Cirugia. Licenciada en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Zaragoza, con Premio Extraordinario
de Licenciatura Curso 1990-91.

Rafael Celada

Médico Especialista

en Medicina Familiar

y Comunitaria y en
Medicina Legal y Forense.

Ha realizado labores de
Gestion Operativa de Procesos para la atencion de
Pacientes en diversos organismos de la Comunidad
de Madrid y en los Servicios de Admision y
Documentacion Médica de Hospitales.

Ana Cristina Garcia Alvarez
Médico especialista

en Medicina Familiary
Comunitaria. Subdirectora
médica de Continuidad

Asistencial, Cantoblanco,
Carlos Ill'y Centros de especialidades periféricas del
Hospital Universitario La Paz

Javier Rodriguez
Hernandez
Director Gerente del
Hospital la Fuenfria, tras la
. incorporacion del anterior
Gerente al SERMAS. Director
Médico del Hospital la Fuenfria y director del Centro

Integral de Salud de Colmenar Viejo Sur.

Ana Miguel Lopez
Licenciada en Medicina y
Cirugia. Responsable de
Innovacion Sanitaria y
Proyectos Internacionales
CS Madrid. Coordinadora
de la Estrategia de Enfermedades Cronicas y Gerente

Adjunta de Planificacion y Calidad de atencion

Primaria



Programa

MODULO 1

ATENCION PRIMARIA DE SALUD
EN EL SNS

TEMA 1: EL SISTEMA SANITARIO
EN ESPANA

 Elderecho ala proteccion de la salud en

Espana

¢ Estructura organizativa del sistema sanitario
espaiol: Ministerio de Sanidad y Comunidades
Autonomas

 Las prestaciones sanitarias del Sistema
Nacional de Salud espaiiol: La Cartera Comiin

de servicios del SNS

« Lafinanciacion del Sistema Nacional
de Salud

* Evaluacion del sistema sanitario espaiiol

 Latransformacion digital: La salud digital en
Atencion Primaria

TEMA 2: ESTRUCTURA,
ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO
DE LOS SERVICIOS DE ATENCION
PRIMARIA DE SALUD

+ Organizacion Territorial

* Estructuras basicas sanitarias de Atencion
Primaria
» Lazona basica de salud
» El centro de salud

 Buen gobierno y profesionalizacion de la
gestion de centros y organizaciones sanitarias

« Gestion de la demanda. Modelos asistenciales

MODULO 2

EL CENTRO DE SALUD

TEMA 1: EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES:
ROLES Y FUNCIONES

Unidades de Atencion al Usuario

(administrativos del ambito sanitario)
* Medicina de Familia
* Pediatria
 Enfermeria
 Odontologia y Salud Bucodental
*  Farmacéutico
+ Matrona
 Trabajo Social

 Derivados por otro profesional
» Fisioterapia
» Psicologia clinica

2.2. ORGANIZACION DE LA
ASISTENCIA

 Accesibilidad del Ciudadano y Gestion de la
demanda

 Tipos de consultas
» Presencial/no presencial
» Centro de Salud/Domicilio
» A demanda/programada
» Atencion urgente

 Gestion de agendas

 Capacidad resolutiva: Accesibilidad a pruebas
diagnosticas
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MODULO 3

Cartera de Servicios de
Atencion Primaria

* Medicina familiar y comunitaria

¢ Pediatria

¢ Salud de la mujer

 Atencion en el embarazo, parto y puerperio
« Estilos de Vida

» Programas de Deteccion Precoz
» Cancer de colon
» Cancer de mama

» Cancer de cérvix

 Etapas Vitales
»  Salud Infantil
» Salud en Adolescencia
» Salud en el Adulto
» Salud de la Personas Mayores

» La Atencion en la cronicidad
» Las Unidades de salud mental

* Equipos de Soporte de Atencion Paliativa
Domiciliaria (ESAPD)

MODULO 4.

Herramientas digitalesy
continuidad asistencial

 Hacia la salud digital

 De la historia clinica electronica a la historia
de salud digital.

+ Elpapel de la telemedicina

 Herramientas para la continuidad asistencial
» Acceso compartido a informacion clinica
» Lavideoconsulta y teleconsulta
» e-Consulta (interconsulta)
» Lareceta electronica

» Gestion de la Incapacidad Temporal
* Estratificacion de la complejidad

 Coordinacion para la Atencion Socio- Sanitaria
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4 T UNIR, mucho mas
que una universidad

CONVIERTETE EN EL PROFESIONAL

Headhunting QUE LAS EMPRESAS NECESITAN
. CIUb A través de nuestro Dpto. de Salidas Profesiona-

les y Empleabilidad, podras encontrar multitud

de oportunidades, programas de apoyo y contac-
to con las mejores empresas de tu sector. Estas

empresas ya forman parte de nuestra Red de

Partners UNIR y te estan buscando.

Inside the
Company accenture % indra Deloitte.
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RECTORADO LOGRONO DELEGACION MADRID DELEGACION BOGOTA
Avenida de la Paz, 137 Calle de Garcia Martin, 21 Calle 100 # 19-61. Edificio Centro
26006. La Rioja 28224. Pozuelo de Alarcon Empresarial 100. Oficina 801. 11001
Espana Espana Colombia
+34 941210 21 +34 915 674 391 +571 5169659
DELEGACION CD. DE MEXICO DELEGACION QUITO DELEGACION LIMA
Avenida Universidad 472, Avenida RepuUblica E7-123 y Martin José Gabriel Chariarse, 415
Narvarte Poniente. 03600 Carrion (esquina). Edificio Pucara San Antonio. Miraflores
México Ecuador Perd
+52 (55) 3683 3800 (+593) 3931480 (01) 496 - 8095

unir.net | +34 941209 743
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