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DURACION

4 anos

EXAMENES PRESENCIALES
U ONLINE
Al final de cada cuatrimestre

Ver sedes

CREDITOS ECTS 240

60 ECTS por curso académico

RAMA DE CONOCIMIENTO

Facultad de Ciencias de la Salud

METODOLOGIA

Semipresencial
@ CLASES ONLINE EN DIRECTO

@ TUTOR PERSONALIZADO



http://www.unir.net/estudia-con-nosotros/centros-examenes/

El Grado en Nutricion Humana y Dietética Se-
mipresencial de UNIR, con clases en directo y
en diferido, te permitira ser experto en alimen-
tacion, nutricion y dietética. Ser responsable del
desarrollo de actividades orientadas a la alimen-
tacion de la persona o de grupos de personas,
adecuadas a las necesidades fisiologicas y, en su
caso, patolégicas, de acuerdo con los principios
de prevenciény salud pablica.

Salidas profesionales

Los graduados en nutricion y dietética pueden
ejercer sus funciones en el ambito pablico, pri-
vado o de manera auténoma en las siguientes
areas:

Nutriciéon clinica:

Responsable de conocer el estado nutricional
del enfermo y en base a ello elaborar un plan
de alimentaci6n adecuado a su enfermedad.

Nutricion de salud piblica:

Elaborando programas relacionados con la ali-
mentacién a nivel preventivo, educativo y de
mejora de la salud.

Industria alimentaria y de restauracion:
Puede participar en programas de investigacion,
asesorar sobre las caracteristicas nutricionales
y el disefio de productos y supervisar el proceso
de produccién de los alimentos.

Docencia:
Ejercer en labores educativas, de formacién y
asesoramiento a nivel pablico o privado.

Investigacion:
Puede participar en proyectos de investigacion
nutricional.

Direccion y
profesorado

El claustro de UNIR esta compuesto por doc-
tores acreditados por ANECA y profesionales
con amplia experiencia tanto académica como
laboral capaces de trasladar su experiencia 'y

——

conocimientos a las aulas.

Fernando de Jesiis Franco
Director del programa

Licenciado en Farmacia por la
Facultad de Farmacia de la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid con sobresaliente. Doctora-
do en Farmacia en la Universidad Complutense de Madrid,
sobresaliente “cum laude”. Master en Direccion de Empresas
Farmacéuticas.

Formacién Licenciado en Farmacia por la Facultad de Farma-
cia de la Universidad Complutense de Madrid con sobresa-
liente. Doctorado en Farmacia en la Universidad Compluten-
se de Madrid, sobresaliente “cum laude”. Master en Direccién
de Empresas Farmacéuticas y de la Salud.

Experiencia Decano de la Facultad de CC de la Salud en Al-
fonso X el Sabio. Director Comercial en Droquima S.L. Conse-

jero Delegado en Euro-Suministros de Laboratorio.

Ver claustro completo
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Plan de estudios

PRIMER CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)
» Histobiologia (6 ECTS)

Quimica (6 ECTS)

Bioquimica (6 ECTS)

Anatomia Humana (6 ECTS)

Fisiologia Humana (6 ECTS)
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Segundo cuatrimestre (30 ECTS)
Inmunologia (6 ECTS)

Bioestadistica (6 ECTS)

Antropologia de la Alimentacion (6 ECTS)
Psicologia y Comportamiento Alimentario (6 ECTS)
Nuevas Tecnologias Aplicadas a las

Ciencias de la Salud (6 ECTS)

VARV, VARV

SEGUNDO CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)
» Nutricion (6 ECTS)
» Microbiologia y Parasitologia de
los Alimentos (6 ECTS)
Endocrinologia Aplicada (6 ECTS)
Bromatologia (6 ECTS)
Farmacologia Aplicada a la Nutricion (6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)
» Nutricion en las Etapas de la Vida (6 ECTS)
Bromatologia Descriptiva (6 ECTS)

Analisis de los Alimentos (6 ECTS)

Toxicologia de los Alimentos (6 ECTS)
Fisiopatologia (6 ECTS)
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TERCER CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)

» Dietética (6 ECTS)

» Tecnologia de los Alimentos (6 ECTS)
Nutricién Comunitaria (6 ECTS)

» Higiene y Seguridad Alimentaria (6 ECTS)
Deontologia y Legislacion Alimentaria (6 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)
Alimentacion y Actividad Fisica (6 ECTS)
Nutricion Clinica (6 ECTS)

Optativa 1 (3 ECTS)

Optativa 2 (3 ECTS)

Dietoterapia (6 ECTS)

Alimentacion y Cultura (6 ECTS)

V Vo VoV N

CUARTO CURSO

Primer cuatrimestre (30 ECTS)
» Restauracion Colectiva (6 ECTS)

» Educacion Nutricional (6 ECTS)

» Optativa 3 (3 ECTS)

Segundo cuatrimestre (30 ECTS)
Economia y Gestion de Empresas
Alimentarias (6 ECTS)

» Control de Calidad en la Industria
Alimentaria (6 ECTS)

» Optativa 4 (3 ECTS)

» Practicas Externas (18 ECTS)

» Trabajo Fin de Grado (12 ECTS)



Un nuevo
concepto de
universidad
online

La Universidad Internacional de La Rioja, universidad con docencia
100% online, se ha consolidado como solucion educativa adaptada
a los nuevos tiempos y a la sociedad actual. El innovador modelo
pedagogico de UNIR ha conseguido crear un nuevo concepto de
universidad en el que se integran aspectos tecnologicos de dltima
generacion al servicio de una ensefianza cercana y de calidad. La me-
todologia 100% online permite a los alumnos estudiar estén donde
estén, interactuando, relacionandose y compartiendo experiencias
con sus compaiieros y profesores. Actualmente UNIR cuenta con:

» Mas de 32.000 alumnos.

» Mas de 14.000 alumnos internacionales.

» Presencia en 90 paises de los 5 continentes.

» Mas de 130 titulos de Grado y Postgrado.

» Mas de 4.000 convenios de colaboracion firmados
para dar cobertura de practicas a nuestros estudiantes.
UNIR es una universidad responsable con la cultura,
la economia y la sociedad. Este compromiso se
materializa a través de la Fundacion UNIR.

Ademas, UNIR se ha expandido a Latinoamérica y desde 2014 esta
activa UNIR México, la primera universidad online con clases en
directo del pais y con sede oficial en México D.F.
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Metodologia

@ Clases online en directo

Ofrecemos a los estudiantes la posibilidad de
asistir todos los dias a clases online en directo.
Durante estas sesiones los alumnos podran inte-
ractuar con el profesor y resolver sus consultas
en tiempo real, compartiendo conocimientos y
experiencias. El ritmo formativo se adapta, en
la medida de lo posible, a las necesidades de
cada grupo de alumnos. La no asistencia a una
clase en directo no implica perdérsela. Todas las
sesiones se pueden ver en diferido, tantas veces
como se quiera. Asf, no se perjudica a los alum-
nos que no puedan seguir la clase en directo.

@ Recursos didacticos

El Campus Virtual de UNIR proporciona una gran
variedad de contenidos con los que preparar
cada asignatura. Estos materiales estan organi-
zados de manera que faciliten un aprendizaje
agil y eficaz. De este modo, se puede acceder
a los temas que desarrollan los contenidos del
programa, ideas clave de cada tema (elaboradas
por el profesorado de la asignatura), material
audiovisual complementario, actividades, lec-
turas y test de evaluacion.

Ademaés, se tendra acceso a clases magistrales
sohre temas concretos y se podré participar en
foros, chats y blogs en los que se interactla con
profesores y compafieros ampliando conocimien-
tos y resolviendo posibles dudas.
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@ Tutor personal

En UNIR, cada alumno cuenta con un tutor per-
sonal desde el primer dia, siempre disponible
por teléfono o email. El papel del tutor es fun-
damental en la trayectoria de cada estudiante
ya que es el mayor nexo de unién con la uni-
versidad y su punto de referencia durante el
proceso formativo.

Los tutores ofrecen una atencion personalizada
haciendo un seguimiento constante de cada
alumno.

e Resuelve dudas sobre gestiones académi-
cas, tramites o dudas concretas de asig-
naturas.

e Ayuda a la planificacion del estudio para
que se aproveche mejor el tiempo.

e Recomienda qué recursos didacticos de la
plataforma utilizar en cada caso.

e Seimplica con los estudios de los alumnos

para ayudarles a superar cada asignatura.

Sistema de evaluacion

Para valorar el nivel de logro de los objetivos
obtenidos en el Grado es necesario evaluar las
competencias adquiridas durante el estudio.
La evaluacion final del aprendizaje se realiza
teniendo en cuenta la calificacion obtenida en
los siguientes puntos.

e Evaluacion continua (resolucién de casos
practicos, participacion en foros, deba-
tes y otros medios colaborativos y test de
evaluacion)

e Examen final

e Trabajo Fin de Grado.

Informacion de acceso

Requisitos

El organo encargado de la gestion del proceso
de admision es el Departamento de Admisiones
en su vertiente Nacional e Internacional.

La admision definitiva en el titulo es competen-
cia de la Comisién de Admisiones del mismo,
que esta compuesta por tres miembros:

e Responsable del titulo (que puede delegar
en un profesor del titulo)

e Un profesor del titulo

e Responsable de Acceso y Verificaciones

El Departamento de Admisiones estd compuesto,
en estos momentos, por mas de 60 profesionales
divididos en 5 areas.

La admisién al titulo se ajustara al Real Decreto
412/2014 que regula los requisitos de admision
a las ensefianzas de Grado.

Satisfechos los requisitos generales de admision
previamente mencionados, y solo en el caso de
que el nimero de solicitudes de plaza que cum-
plen con los requisitos recogidos en las vias de
acceso exceda al nimero de plazas ofertadas, la
resolucion de las solicitudes de admision tendra
en cuenta los siguientes criterios de valoracion:

e Nota media del expediente que dé acceso
a los estudios de Grado (100%).

En caso de empate en puntuaciones, se elegira
al que tenga mayor nimero de matriculas de
honor vy, en su caso, sobresalientes y asi suce-
sivamente.
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Como matricularse
e Completa el formulario de preinscripcion.

e Recibe la llamada de un asesor personal,
que verifica que cumples los requisitos
exigidos y te ayuda a elaborar tu plan de
estudios personalizado (convalidaciones,
no de créditos, etc.).

e Envia la documentacién requerida para
formalizar la admision, debidamente com-
pulsaday espera la confirmacion.

e Cumplimenta la matricula* con la forma
de pago mas adecuada a tus necesidades.

e Recibe tu clave de acceso al AULA VIRTUAL
y comienza el curso organizandote a tu ma-
nera. Consulta mas informacién y precios
de matricula.

Precios y formas de pago

No existe ningln coste de inscripcion adicional
en concepto de apertura ni por gestién de ma-
tricula. UNIR ofrece descuentos por el pago al
contado y por matriculacién de curso completo
(60 ECTS) y otras ayudas a personas con di-
versidad funcional y a progenitores de familias
numerosas. Consulta las tablas de descuentos y
ayudas en la pagina de cdmo matricularse. Nues-
tros asesores te aconsejaran para seleccionar
la opcién que mas se ajuste a tus necesidades
y posibilidades. El importe de la matricula in-
cluye tanto la formacién como el acceso al aula
virtual, el uso de las herramientas de estudio
y comunicacion, y los materiales interactivos.
No se incluyen los materiales de terceros como
libros de texto, aunque podras conseguirlos a
través de UNIR en condiciones especiales. Exis-
ten otros conceptos de caracter administrativo
como certificados, expedicién de titulo, Suple-
mento Europeo al Titulo, duplicados, etc., cuyas
tasas se pueden consultar en la web.

Becas y ayudas

UNIR ha disefiado un programa de becas y ayu-
das para que puedas estudiar y graduarte con
nosotros. Ofrecemos ayudas y descuentos para
diferentes situaciones personales y laborales:

Diversidad funcional

* Progenitores de familias numerosas
e Desempleados
e Pronto pago

e Descuentos por reserva de plaza Nuestros
asesores personales estéd siempre a tu dis-
posicién para guiarte sobre cualquiera de
estas becas o ayudas.

Reconocimientos

UNIR cuenta con una Comisién de Transferencia
de Créditos que es la responsable de realizar
las convalidaciones pertinentes. Lldmanos y un
asesor analizarda tu caso particular. Segln la nor-
mativa que establece UNIR, se podréan reconocer:

e (réditos de formacién basica procedentes
de la misma rama de conocimiento.

e (réditos obtenidos en otras materias de
formacion basica pertenecientes a la rama
de conocimiento del titulo al que se pre-
tende acceder.

e QOtros créditos podran ser reconocidos por
UNIR teniendo en cuenta la adecuacion
entre las competencias y los conocimientos
asociados a las restantes materias cursa-
das por el estudiante y los previstos en el
plan de estudios o bien que tengan caracter
transversal.
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https://www.facebook.com/UNIRUniversidad
https://www.youtube.com/user/UniversidadUNIR
https://twitter.com/UNIRUniversidad
https://www.linkedin.com/school/unir-universidad-internet/
https://www.instagram.com/uniruniversidad/
https://www.google.com/maps/place/UNIR+-+La+Universidad+en+Internet/@42.4622121,-2.4263411,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x5cc39e2ad8fccd9a!8m2!3d42.4622121!4d-2.4241524?hl=es&shorturl=1



