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El Master Universitario en Psicologia
General Sanitaria de UNIR, habilita al
licenciado o graduado en Psicologia como
Psicologo sanitario al cumplir con lo
estipulado en la orden ECD/1070/2013 para
ejercer una profesion con una elevada
demanda laboral. Este titulo permite la
realizacion de investigaciones, evaluaciones
e intervenciones psicologicas sobre
aquellos aspectos del comportamiento y la
actividad de las personas que influyen en la
promocion y mejora del estado general de
su salud, siempre que dichas actividades no
requieran una atencion especializada por
parte de otros profesionales sanitarios (Ley
33/2011, de 4 de octubre, General de Salud
Plblica).

La Universidad Internacional de La Rioja
cuenta con mas de 800 convenios con
clinicas y centros sanitarios repartidos por
todo el territorio nacional que te permitiran
la realizacion de practicas externas, con

las que podras completar tu formacion en
psicologia general sanitaria.

Objetivos del Master

El Master Universitario en Psicologia General
Sanitaria te permitira como alumno:

e Adquirir, desarrollar y poner en practica
un concepto de salud integral, de acuerdo
con las directrices establecidas por la
OMS.

e Aplicar los fundamentos de la bioética 'y
el método de deliberacion en la practica
profesional.

e Mostrar habilidades de comunicacion
interpersonal y de manejo de las
emociones adecuadas para una

interaccion efectiva con los pacientes,
familiares y cuidadores.

Analizar criticamente y utilizar las fuentes
de informacion clinica.

Redactar informes psicologicos de forma
adecuada a los destinatarios.

Formular hipotesis de trabajo en
investigacion y recoger y valorar de forma
critica la informacion para la resolucion
de problemas.

Conocer el marco de actuacion del
psicologo general sanitario y saber
derivar al profesional especialista
correspondiente.

Desarrollar tu trabajo desde la
perspectiva de la calidad y la mejora
continua.

Conocer las obligaciones y
responsabilidades relativas a la
confidencialidad, la naturaleza psicologica
de los trastornos y comportamiento
humano, los factores biologicos
psicosociales asociados a la salud y
enfermedad y los distintos modelos de
evaluacion e intervencion en el campo de
la Psicologia General Sanitaria.

Planificar, realizar y, en su caso, supervisar
planesy programas de intervencion
psicologica y el proceso de evaluacion
psicologica del comportamiento humano.

Conocer la normativa vigente en el ambito
sanitario espanol.

Trabajar en diferentes ambitos de la
psicologia clinica gracias a las asignaturas
optativas de Neuropsicologia y
Rehabilitacion, Intervencion en Problemas
de Pareja, y Prevencion e Intervencion en
Trastornos Psicopatologicos.
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Casos simulados
basados en una
situacion real

En UNIR somos pioneros en implantar el
Examen Clinico Objetivo Estructurado
(ECOE). Un procedimiento habitual en el
ambito médico que te permitira mejorar tus
competencias. Para ello, durante 15 minutos,
podras defender un caso simulado delante
de un tribunal que valorara tus habilidades
como psicologo general sanitario.

Potencia tu poder
investigadory
desarrolla tu TFM en el
laboratorio online

UNIR es la Unica universidad que pone

al alcance de los alumnos del master
habilitante en psicologia un laboratorio
online. Se trata del UNIR Behaviour Lab,
una plataforma virtual desde la que podras
recoger datos de muestreo para desarrollar
tu TFM sobre un tema que consideres
Interesante: tareas de memoria, stroop,
tiempos de reaccion o eye tracking, entre
otros. En este entorno participativo entre
companeros, podras disenar y publicar tus
propios experimentos. También tendras la
opcion de participar en los ya disponibles
y realizar los ejercicios para obtener tus
resultados.

Clases magistrales
sobre temas de
actualidad

Participa en sesiones impartidas por
ponentes de reconocido prestigio en el
campo de la salud mental de organizaciones
como Grupo ITA o Plena Inclusion. Aborda
junto a ellos las tematicas mas destacadas
de areas como la neuropsicologia, las
alteraciones de conducta o los trastornos
psicologicos.

ita.

* Plena
inclusion

Herramientas
novedosas del area
psicologica

Accede a la app de NeuronUP, una
herramienta de programas de tratamiento
para estimulacion cognitiva y rehabilitacion.
Esta plataforma de formacion dispone de
mas de 10.000 actividades disenadas por
y para expertos del area y ordenadas por
procesos cognitivos. En ella colaboran mas
de 1.500 empresas de todo el mundo y mas
de 3.500 profesionales.

HEZUFOH.&
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Plan de
estudios

Primer cuatrimestre

Psicologia General Sanitaria.
Fundamentos Cientificos y
Profesionales (6 ECTS)

Evaluacion y Psicodiagnostico.
Entrevista y Propuesta Terapéutica

(6 ECTS)

Habilidades del Psicologo y Técnicas
Basicas de Intervencion (6 ECTS)

Asignatura Optativa 1 (6 ECTS)

Asignatura Optativa 2 (6 ECTS)

Tercer cuatrimestre

>

>

Trabajo de Fin de Master (12 ECTS)

Practicas en Psicologia General
Sanitaria*

*Durante el seqgundo y tercer cuatrimestre los

alumnos realizaran sus practicas profesionales
(30 ECTS)

Segundo cuatrimestre

>

Intervencion Psicologica en Ninezy
Adolescencia (6 ECTS)

Intervencion Psicologica en Adultos
(6 ECTS)

Intervencion Psicologica en Tercera
Edad (6 ECTS)

Practicas en Psicologia General
Sanitaria*



Direcciony
profesorado

El claustro del Master Universitario en
Psicologia General Sanitaria de UNIR esta
formado por profesionales con amplia
experiencia tanto académica como laboral
capaces de trasladar su experiencia 'y
conocimientos a las aulas.

Isabel Morales Gil
Directora del Master
Universitario en
Psicologia General
Sanitaria

Doctora cum laude en Ciencias Biomédicas,
con Master en psicologia clinica, legal

y forense y master en terapia asistida

con perros. Dispone, ademas del experto
universitario en Trauma y EMDR, Master en
actualizacion en intervencion psicologica

y salud mental 'y Curso de experto en
Trastornos de la personalidad.

Su trayectoria por la psicologia, desde que
recibiera un premio de emprendimiento de
la UCM, ha girado en torno a tres pilares: el

trabajo con los pacientes, la investigacion y la

docencia.

En la actualidad, atiende poblacion
infantojuvenil y adultos en consulta
privada, coordinando el departamento

de psicologia clinica y educativa; y es
profesora colaboradora en distintos centros
universitarios, impartiendo docencia en el
MPGS y el grado de psicologia.

Silvia Arribas Garcia
Coordinadora
Académica

.| Doctora en Psicologia
y Master en Psicologia

Clinica. Autora de algunos materiales

divulgativos. Novel en investigacion.

En constante aprendizaje personal 'y

profesional. Enamorada de las personas, de

sus procesos y de la formacion.

Elisa Rodriguez Ortega
Coordinadora
Académica

n Doctora en Salud,
Psicologia y Psiquiatria,

docente universitaria desde el 2016.
Investigadora de la Universidad de Almeria
y del Instituto Fundacion Teofilo Hernando
de la Universidad Autonoma de Madrid.
Miembro del grupo de investigacion CTS-280
de Psicofarmacologia y Neurotoxicologia de
la Universidad de Almeria y del grupo de
investigacion 16 del 1IS del Hospital Princesa
de Madridtil Temprana Down Cordoba.

Ver claustro completo

UNIR - Master Universitario en Psicologia General Sanitaria - 6


https://www.unir.net/salud/master-psicologia-general-sanitaria/claustro/

Salidas profesionales

El Master Oficial en Psicologia General
Sanitaria te abrira un amplio abanico de
oportunidades a nivel laboral.

Los profesionales que egresan del Master
en Psicologia General Sanitaria pueden
llevar a cabo actividades de evaluacion e
intervencion de problemas individuales,
familiares y de pareja en una diversidad
de dispositivos asistenciales. Entre ellos se
pueden destacar:

« Centros de atencion psicologica, centros
sanitarios que no sean del Sistema
Publico de Salud.

e Centros de atencion a menores.

» Centros de rehabilitacion para enfermos
cronicos.

« Centros de atencion a personas con
discapacidad.

» (Centros de tratamiento en adicciones.

« (Centros de atencion a personas
mayores.Organizaciones sociosanitarias
no gubernamentales en programas
de atencion y ayuda psicologica a

drogodependientes, enfermos terminales,

enfermos cronicos, etc.

e Asociaciones de familiares y
pacientes con enfermedades fisicas o
mentales (e.g. alzheimer, cancer, dafo
cerebral, diabéticos, enfermedades
mentales, trastornos de personalidad,
enfermedades raras, problemas de
crecimiento, alergias, etc.).

Centros municipales, instituciones o
empresas con programas de promocion
de la salud, drogodependencias, violencia
de género, etc.

Centros de rehabilitacion
neuropsicologica.

Centros de rehabilitacion de personas con
problemas de salud o discapacidad.

Centros de tratamiento y rehabilitacion de
adicciones.

Centros de reconocimiento de
conductores.

Centros para la obtencion de permisos de
armas.

Mutuas de accidentes de trabajoy
enfermedades profesionales.

Instituciones penitenciarias.

Asesoramiento y evaluacion psicologica
en juzgados de familia y peritaje
psicologico forense.

Ver perfil de egresos
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Un nuevo
concepto de
TESET
online

La Universidad Internacional de La Rioja, universidad con docencia
100% online, se ha consolidado como solucion educativa adaptada
a los nuevos tiempos y a la sociedad actual. El innovador modelo
pedagogico de UNIR ha conseguido crear un nuevo concepto de
universidad en el que se integran aspectos tecnologicos de Gltima
generacion al servicio de una ensenanza cercana y de calidad. La
metodologia 100% online permite a los alumnos estudiar esten
donde estén, interactuando, relacionandose y compartiendo
experiencias con sus companeros y profesores. Actualmente UNIR
cuenta con:

» Mas de 41.000 alumnos.

» Mas de 10.000 alumnos internacionales.

» Presencia en 90 paises de los 5 continentes.
» Mas de 130 titulos de Grado y Postgrado.

» Mas de 4.000 convenios de colaboracion firmados para
dar cobertura de practicas a nuestros estudiantes. UNIR es
una universidad responsable con la cultura, la economiay
la sociedad. Este compromiso se materializa a traves de la
Fundacion UNIR.

Ademas, UNIR se ha expandido a Latinoamérica y desde 2014 esta
activa UNIR México, la primera universidad online con clases en
directo del pais 'y con sede oficial en México D.F.



1. Materiales de estudio

A- Guia docente: es el documento que recogg.la informacion
general de la asignatura. Se encuentra en el Aula Virtual.

» Bibliograffa basica .
Es imprescindible para seguir el curso, y su formato es muy variado
(manual del mercado, manual propio de UNIR, apuntes, textos de

manuales digitalizados, etc.).

EE\.DRO ble de recursos digitalizad de forma que los estudiantes

puedenrdisponer de material digitalizado que respeta los derechos de
autor.

Metodologia

@ Clases online en directo

Ofrecemos a los estudiantes la posibilidad
de asistir todos los dias a clases online en
directo. Durante estas sesiones los alumnos
podran interactuar con el profesor y resolver
sus consultas en tiempo real, compartiendo
conocimientos y experiencias. El ritmo
formativo se adapta, en la medida de lo
posible, a las necesidades de cada grupo

de alumnos. La no asistencia a una clase

en directo no implica perdérsela. Todas las
sesiones se pueden ver en diferido, tantas
veces como se quiera. Asi, no se perjudica a
los alumnos que no puedan seguir la clase en
directo.

@ Recursos didacticos

El Campus Virtual de UNIR proporciona una
gran variedad de contenidos con los que
preparar cada asignatura. Estos materiales
estan organizados de manera que faciliten
un aprendizaje agil y eficaz. De este modo, se
puede acceder a los temas que desarrollan
los contenidos del programa, ideas clave de
cada tema (elaboradas por el profesorado
de la asignatura), material audiovisual
complementario, actividades, lecturas y test
de evaluacion.

Ademas, se tendra acceso a clases
magistrales sobre temas concretos y se
podra participar en foros, chats y blogs
en los que se interactta con profesores y
companeros ampliando conocimientos y
resolviendo posibles dudas.
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@ Tutor personal

En UNIR, cada alumno cuenta con un tutor
personal desde el primer dia, siempre
disponible por teléfono o email. El papel
del tutor es fundamental en la trayectoria
de cada estudiante ya que es el mayor nexo
de union con la universidad y su punto de
referencia durante el proceso formativo.

El tutor ofrece una atencion personalizada
haciendo un seguimiento constante de cada
alumno.

* Resuelve dudas sobre gestiones
acadeémicas, tramites o dudas
concretas de asignaturas.

e Ayuda a la planificacion del estudio para
que se aproveche mejor el tiempo.

* Recomienda qué recursos didacticos
de la plataforma utilizar en cada caso.

e Seimplica con los estudios de
los alumnos para ayudarles a
superar cada asignatura.

Sistema de evaluacion

Para valorar el nivel de logro de los objetivos
obtenidos en el Master es necesario evaluar
las competencias adquiridas durante el
estudio. La evaluacion final del aprendizaje
se realiza teniendo en cuenta la calificacion
obtenida en los siguientes puntos.

» Evaluacion continua (resolucion
de casos practicos, participacion
en foros, debates y otros medios
colaborativos y test de evaluacion).

e Examen presencial u online.

« Trabajo Fin de Master.
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Informacion de acceso

Requisitos

Para acceder al Master Universitario en
Psicologia General Sanitaria de UNIR, sera
necesario estar en posesion del titulo de
Licenciado/ Graduado en Psicologia y, en su
caso, una formacion complementaria que
garantice que el alumno ha obtenido, al
menos, 90 ECTS de caracter especificamente
sanitario.

Como matricularse

e Completa el formulario
de preinscripcion.

* Recibe la llamada de un asesor
personal, que verifica que cumples los
requisitos exigidos y te ayuda a elaborar
tu plan de estudios personalizado
(convalidaciones, n° de créditos, etc.).

e Envia la documentacion requerida para
formalizar la admision, debidamente
compulsada y espera la confirmacion.

e Cumplimenta la matricula*
con la forma de pago mas
adecuada a tus necesidades.

* Recibe tu clave de acceso al AULA
VIRTUAL y comienza el curso
organizandote a tu manera.
Consulta mas informaciony
precios de matricula.

*Un asesor te facilitara el acceso al formulario de matricula.

Precios y formas de pago

No existe ningiin coste de inscripcion
adicional en concepto de apertura ni por
gestion de matricula.

UNIR ofrece descuentos por el pago al
contado y por matriculacion de curso
completo (90 ECTS).

Consulta las tablas de descuentos y ayudas
en la pagina de como matricularse. Nuestros
asesores te aconsejaran para seleccionar la
opcion que mas se ajuste a tus necesidades
y posibilidades.

El importe de la matricula incluye tanto la
formacion como el acceso al aula virtual,

el uso de las herramientas de estudioy
comunicacion, y los materiales interactivos.

No se incluyen los materiales de terceros
como libros de texto, aunque podras
conseguirlos a través de UNIR en condiciones
especiales.

Existen otros conceptos de caracter
administrativo como certificados, expedicion
de titulo, Suplemento Europeo al Titulo,
duplicados, etc., cuyas tasas se pueden
consultar en la web.
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Becas y ayudas

UNIR ha disenado un programa de becasy
ayudas para que puedas estudiary graduarte
con nosotros.

Ofrecemos ayudas y descuentos para
diferentes situaciones personales y
laborales:

Diversidad funcional.

Desempleados.

* Pronto pago.

e Descuentos por reserva de plaza.
Nuestros asesores personales estan
siempre a tu disposicion para guiarte sobre

cualquiera de estas becas o0 ayudas.

Reconocimientos

UNIR cuenta con una Comision de
Transferencia de Créditos que es la
responsable de realizar las convalidaciones
pertinentes. Llamanos y un asesor analizara
tu caso particular.

Segln la normativa que establece UNIR, se
podran reconocer:

e (réditos de formacion basica
procedentes de la misma
rama de conocimiento.

 Creditos obtenidos en otras materias
de formacion basica pertenecientes
a la rama de conocimiento del
titulo al que se pretende acceder.

 Otros creditos podran ser reconocidos
por UNIR teniendo en cuenta la
adecuacion entre las competencias y los
conocimientos asociados a las restantes
materias cursadas por el estudiante y
los previstos en el plan de estudios o
bien que tengan caracter transversal.

e Reconocimiento de asignaturas solo
si proviene de Master Oficial, segin
establece la norma. En el caso del
reconocimiento de practicas, el
alumno debe acreditar la experiencia
profesional correspondiente
segln criterios internos. Cualquier
solicitud se estudia.
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